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IlepBbiii 1eHb (MOHEAEIbHHK)

peu. Ipuem numm
Hanmenosanue 61104 Macca nopunu B beaku Knpsbi YrieBoasbl Kkan Buramun C
rpaMmMax
3aBTpPaAK can can caj can can can
1 MakapoHsl OTBapHBIE C CHIPOM 120 3,25 4,2 21,4 238, 1 0
2  |byrepOpoa ¢ maciom 35 6,2 9,02 17,5 155 0,09
3  |Mkpa kabaukoBas 40} 0,02 0} 15,8 57,7
4 |Yaii c tumonOM 200} 0,02 o} 15.8 57,7 3
HTOro 195 9,5 13,2 70,5 508,5 3,1
BTOPO#i 3aBTPaK
1 |Cox dpyxToBBI 150} 18 70 3
UTOr0 150| 18 70 3
oben
1 |Cyn kaprodenbHblii ¢ rOPOXOM H FPEHKAMH 180} 1,87 3,11 10,89] 135 5,81
2 |Puifa, Tymenas ¢ oBomamu 80| 19,71 13,9 9,04 216 2,26
3 [Trope xaprodensHoe 120] 2.75 4,2 16,5 108 0]
4 Kanycra kBameHas 50 0,96 3,64 2.15 52,44 19,47
5 Xneb nieHHYHbIN 30 3.5 0.49 20} 100} 0
6 X11eb paxaHoi 40 0,11 0,5 19,93 96 0
7 KoM1ioT 13 cBexke3aMOpOKEHHBIX (PPyKTOB 180 0,09 0,04 12,4 95 1,83
uToro| 680] 29,0 25,9 90,9 802,4 29,4
MOJIAHUK

1 Ilymuur u3 TBopora ¢ s0nokamMu 100 32,63 16,86 16,51 217 0]
2 HanmuTok KHCIIOMOIIOYHBIH 150 3,25 4,2 215 2382 )|
UTOro 250 35,9 21,0 38,0 455,2 0,0

UTOI'O 3a neablii aens 1275 74,34 60,12 217,42 1836,14 35,46




Bropoii AeHb (BTOPHHUK)

peu.

IIpuem nuim

Haumenosanue 6101 Macca nopuuu B benkn Kupbr | Yriesoani Kkan Buramun
rpamMmax C
3aBTpaK can caj caj can can caj

1 |Cyn MonouHBIH ¢ KpyNoH rpeyHeBoM 180] 5.97 5,5 17,1 116,5 0
2  |Byrepbpon ¢ ceipoM 35 3 8,5 15.5 130 0
3 KodelHHblH HAIHTOK C MOJIOKOM 180 5,6 5 9.4 104 ol
HTOro 395 14,6 19,0 42,0 350,5 0,0

BTOPOii 3aBTPaK

1 [11n0ap1 CBEKHE TIO CE30HY 100} 1,1 0,3 22,8 89 8,7

HTOro 100| 1,1 0,3 22,8 89 57
oben

1 |Bopu ¢ daconsio u kaprodenem 180 4,13 3,37 22,74 115,69 8,04
2 |Inos ¢ msicom 150| 16,64 4,26 24,8 264 7,18
3 |ConeHsrii orypei 50 0,2 0 0,67 3,6 1,07
4 [Xneb pxanoii 40 0,11 0,9 19,93 96 0
5 |Kommnot u3 cyxodpykTos 180 3.8 0] 12,6 93 2,5
UTOro 600 24,9 8,5 80,7 572,3 18,8

MOJIAHUK

1 JOwmueT HaTypanbHbIH 80 20,74 12,04 48,24 285 7,55
2 |I'opox KOHCEPBHPOBAHHBIH 30 3,24 8,94 23,57 244 11,06
3  |Xieb numeHHYHBIH 30 3,5 0,49 20 100 1] |
4 |Yaii c THMMOHOM 200 0,02 0 15,8 57,7 3,14
MTOro 340 27,5 21,5 107,6 686,7 21,75

UTOI'O 3a neablii 1eHb 1435 68,05 49,3 253,15| 1698,49 49,24




Tpertuii neHb (cpena)

Ipuem nNUILH

HanmenoBaHue 6110/ Macca nopuvs B Benku Kupbi Vriiesoabl Kkan Buramun C
rpammax
3aBTPAK caja can can can caj can
1 |Cyn monounsti ¢ kpynoit "I’ epkynec” 180} 5,97 55 17,1 116,5 0
2 |byrepbpoa ¢ MacioMm 35 6,2 9,02 17,5 155 0
3 |Kakao ¢ MOJIOKOM 180 0,02 0 15,8 57,7 0
uTOro| 395 2,2 14,5 50,4 329,2 0,0
BTOPOii 3aBTPaK
1 |AnenbCUHBI 70 0.9 0,1 11,7 47 53
HTOr0 .70 0,9 0,1 11,7 47 53
oben
1 |Cyn kaprode/bHbIH ¢ MAKADOHHBIMH W3ICTHAMH 180 3,06 3,57 23,32 135 5,81
2 |BuToukM KypHHBIE 70 28,86 14,05 28,52 304 5,43
3 |Kama nmenHas 100 0,96 3,64 2,15 52,44 19,47
4 |Cgexna orsapHas ¢ 3eJ1€HBIM TOPOLIKOM 40 3,0 0,49 20 100 0
5 |Xneb pxkaHoi 40 0,11 0,9 19,93 96 0
6 1|Xned nueHAHbIA 25 3.8 0,5 12,6 93 0,96
7 |Kucens H3 Kypars 180 2,5
475 40,3 23,2 106,5 780,4 34,2
MOJAHHK
1 [3anexanka TBOPOKHO-MaHHAA 100 20,5 6,26 46 303 0
2 |lloBuano 20 5,22 4.5 7,56 92 0,54
3 |Hanurok krcnomonounbii (CHEKOK) 180 5,97 5.5 17,1 116,3 0
UTOTO 300 3L7 16,3 70,7 511,3 0,5
HUTOTO 32 ueiblil ieHb 1240 85,05 54,07 239,32 1667,94 87,71




YerpepThlii aeHb (MeTBepr)

peu.

Tlpuem nuiH

Haumenosanue 06,1101 Macca nopuuH B benku Knpoi Yriesoabl Kran Butamun C
rpaMmax
3aBTpaK can can can can can can
1 |Cyn monoussiii ¢ kpyno#i pucoBoi 180 5,97 5,5 17,1 116,5 0
2 |Byrepbpoxa c chpoM 45 3 8,5 15,5 130 0
3 |Yaii ¢ TMMOHOM 180 9,5 15,58 22,5 132,2 1,59
HTOro 405 18,5 29,6 55,1 378,7 1,6
BTOPOH 3aBTPAK
1 |ITnoas cBekHE N0 CE30HY 100} 1,1 0,4 22.8 89 8,7
HTOr0 100 1,1 0,4 22,8 89 8,7
oben .

1 |PacconbHHMK NeHMHTPaICKHH 180] 1,93 488 29,21 115,24 18,45
2  |Kornera pribHas 70 9.85 9,24 12,56 183 0

3 |Ilope kaprodenbHOE 120 .
4 |Kanycra xBaineHas 50 312 3,28 19,74 81,2 12,12
5 |Xned mueHHYHBIH 20 8,1 0,9 0 0 0
6 |Xneb pxanoii 40 0,11 0,5 19,93 96 0
7 |HanuTok M3 ITHMOBHHKA 180] 3,8 0 12,6 93 2,5
HTOTO 660 26,9 18,8 94,0 568,4 33,1

HoayaHuk

1 |Byrepbpoa c MacjoM H NOBHLIOM 45 2,75 6,13 18,3 134 0
2  |Monoko KHIA4eHOe 150 55 4.8 17,1 116 0
HTOrO 200) 8,3 10,9 354 250,0 0,0
UTOT'O 3a ueablii 1eHb 1365 54,73 59,71 207,34 1286,14 43,36




IllecToii AeHb (NOHEEILHHK)

peu. Tipuem nuium
HaumenoBanue 6101 Macca nopunu B beakn Kupsr | Yraesoasi| Kkan Butamux
rpamMmax C
3aBTPAK can can caj can can caj
1 Kama rpeyseBas pacChilmaTas cjiajkas 120 3,09 4,07 32,09 153 0}
2 |Byrepbpoa ¢ macniom 35 3 8,5 15,5 130 0|
3 |Yaii ¢ THMOHOM 200 0,02 0 15.8 57.7 2,5
HTOr0 355 6,1 12,6 63,4 340,7 2,5
BTOPOH 3aBTpPaK

1 |[lnoast cBeskHe Mo ce30HY 50] 1.1 0,3 22.8 89 8,7

urorol 50 1.1 0,3 22,8 89 87
oben

1  |Cyn kaprodenbhbiii ¢ haconbio H rPEHKAME 180 8.6 8.4 14,33 167 9,11
2 |Burouxu peiOHbIe 3ane4EHHBIE B CMETAHHOM COYCE C CBIPOM 70 4,73 11,1 28,09 154 o
3 |Iliope kaprodensHoe 130} 2,75 4,2 16,5 108 18,5
4 |Kanycra kBaweHas 50] 0,86 3,66 5,02 56,34 5,7
5 |Xneb pxanon 40 0,11 0,5 19,93 96 0
6 |Komnor u3 cymensix QpyKkToB 180} 0,09 0,04 12,4 95 1,83
HTOrO 650} 17,1 27,9 96,3 676,3 35,1

MOJIHHK

1 JlanmeBHHK ¢ TBOPOTOM 100 13,47 413 20,86 291 0,43
2 |Mosnoko crymeHHoe 20| 0,58 3.2 18,7 135 0
3 |HanuTtok KMCIOMOJIOYHBIH 150 5,22 4.5 7,2 90 1,26
HUTOr o 270 19,3 11,8 46,8 516,0 1.7

HUTOI'O 3a ueiblii 1eHb 1325 43,62 52,6 229,22] 1622,04 48,03




CeabMoii 1eHb (BTOPHHK)

pen. [puem nuium
Haumenosanue 6,101 Macca nopumu B beakn Kupbl | Yruesoabl Kxan |Buramun C
rpaMmax
caj caja can can caa caja
1 Cyn MOJIOYHBIH C IMIEHHON KpyTIOH 180 5,75 5.2 17,2 140,2 0
2 ByTepbpoa ¢ ChIpoM 45 3 8,5 15,5 130 0
3 Kodeiisbiii HAMMTOK C MOJIOKOM 180 5,6 5 94 104 1,56
HTOrO 405 14,4 18,7 42,1 374,2 1,6
BTOPOH 3aBTPaK

1 [Tn0a61 CBEKHE TIO CE30HY 100 1,1 0,3 22,8 89 8,7
HTOTO 100] 1,1 0,3 22,8 89 8,7

1 CBeKONnbHHK 180 1,74 3,41 19,21 115,69 18,45
2 ['yJisii W3 OTBAPHOTO MAcA 80 9,85 19,24 12,56 283 0
3 Kama mueHHYHasA 100! 0,11 0 19,93 96 0
4 ConeHsid Orypen 40 0 0 0 0 0
5  |Xne6 pxanoit 40] 3.8 0,5 12,6 93 0|
6 KoMmoT 13 Kypar ¥ u3ioMa 180 2,5
7 HTOrO 620 15,5 23,2 64,3 587,7 21,0
1 S1i1o OTBApHOE 49 9,28 18,03 11.86 233 0
2 MaxkapoHHbIE H3/€/IMs OTBAPHBIE C Mac/IOM 100 0,96 3,64 2,15 52,44 0
3 X11e0 nimeHHYHBIH 30 3,5 0,49 20 100 0
4 |Yaii c umonom 200) 0,02 0 15,8 57,7 3,14
HTOrO 379 13,8 22,2 49,8 443,1 3,1

HUTOTI O 3a nenblii 1eHb 1504 44,71 64,31 179,01 1494,03 34,35




BocbMmoit nensn (cpena)

[puem nuim

HanmenoBanue 61101 Macca nopuus B Benku Kupbt | Yraesoabi Kian Buramun
rpamMmax C
3aBTPaK caj caj ca caj can can
1 Cyn MONOYHBIH C KPYTOH MaHHOH 180 5,97 5,5 17,1 116,5 0
2 ByTepOpo/ ¢ Maciom 35 3 8,5 15,5 130 0
) Kakao ¢ MOJTIOKOM 180 0,02 | 15,8 57,7 0
HTOr0 395 9,0 14,0 48,4 304,2 0,0
BTOPOii 3aBTPAK
1 Coxk ppykTOBBIH 150 18 70} 3
HTOrO 150 18 70| 3
oben
1 Cyn kaproenbubiii "[lonesoi” 180} 3,06 3,57 23,32 135 5,81
2 JKapkoe no-goMamHeMy 150 16,64 4,26 24,8 264 7,18
3 KanycTa KBameHas 40 0,11 0 19,93 96 0}
4 |Xne6 pxanoii 40 8.1 0,9] 50,7 252 0}
5 KoMnoT M3 cBeKe3aMOPOKEHHBIX (PPYKTOB 180 3,8 0 12,6 93 2,6
HTOr0 590 31,7 8,7 131,4 840,0 15,6
NOJUIHHK

1 3anekaHKka TBOPOKHO-PHCOBASA 100 26,31 7,98 19,2 136 0,2
2 HamuTtok kucnomMonouHbii CHEKOK 150 5,22 4,5 7,56 92 0
HTOr 0 250} 31,5 12,5 26,8 228,0 0,2

MTOTIO 3a neablii 1eHb 1385 72,23 35,21 224,51 1442,2 18,79




JleBsiThIi AeHb (4eTBepr)

Ilpuem nuiLn

HawnmenoBanue 61101 Macca nopuHH B Bbenku Kupst | Yraesoabi Kran Buramun
rpamMmax C
3aBTPAK ca can can caj caj can
Kama monounas "Jlpy:x0a" 180] 5,97 5,5 17,1 116,5 0
ByTepOpoa ¢ CHIPOM 45 6.2 9,02 17,5 155 of
Yaii ¢ THMOHOM 200 5,6 5 9.4 104 1,56
HTOr0 425 17,8 19,5 44,0 375,5 1,6
BTOPO#i 3aBTPAK
[1710/1B1 CBEIKHE TIO CE30HY 100 18 0,3 22.8 89 8,7
HUTOro 100 1,1 0,3 22,8 89 8,7
oben
Bopin ¢ KanycToi 1 Kaprodenem 180) 3,02 8,64 14,58 222 7,53
3anexkanka KapTodenbpHas ¢ Me4YeHbIO 150] 5,21 7,43 8.8 224 22,27
ConeHsli orypeL 50 0,2 0 0,67 3,6 1,07
Xneb nmeHAYHbIH 25 3,5 0,49 20 100 0
Xn1eb pkaHOH 40 0,11 0,9 19,93 96 0
Kucens u3 coka 180 3.8 0.5 12,6 93 2,6
UTOTO 625 15,8 18,0 76,6 738,6 33,5
MOJTHHK

KoHaHTepCKHe H3IEms 50 271 3,9 9,04 116 2,26
MOJIOKO KHIIAYEHOE 150 0,86 3,66 5,02 56,34 0
HTOr0 200 10,6 7,6 14,1 172,3 2,3

UTOI O 3a nesnlii 1eHb 1350 45,28 45,34 157,44 1375,44 45,99




HecaTblii eHb (NATHHLIA)

Wil

Hpuem nuim

HaumenoBanue 61101 Macca nopuuu B benkun Kupbi YraeBoabl Kran Buramun C
rpamMmax
can can can caj can can
1 Cyn MOJIOYHBIH C KPYTIOH NIIEHHYHOM 180 5,5 8,13 29,27 181 0]
2 |Byrepbpon ¢ Maciom 35 3 8,5 15,5 130 0
3 KodeiHbiH HATHTOK ¢ MOIOKOM 180] 9,5 15,58 22.5 132,2 _,mo_
HTOr0 395 18,0 32,2 67,3 443,2 1,6
BTOPOii 3aBTpPaK

1 Cok (hpyKTOBBIH 150§ 18 70 3
HTOT0 150 18 70} 3

1 Cyn kapToenbHBIH C KPYIIOH IPEYHEBOH 180 6,19 4,82 40,05 138,13 12,35
2 |Tymenas kanycra ¢ macom 150 31,69) 7.47 30,3 325 0
3 Xned nmeHUIHBIN 25 3.5 0,49 20 100 0}
4  |Xnebd pxanoit 40 0,11 0,9 19,93 96 of
5 HanuTok w3 NIMNnoBHHKA 180} 3.8 0,5 12,6 93 0,96
MTOrO 575 45,3 14,2 122,9 752,1 13,3

1 ByTepOpo/ ¢ MacjioM H MOBHJIOM 45 4,6 8.87 38 190,8 0,03
2 Yaii ¢ THMOHOM 200} 0,02 0] 15,8 57,7 3,14
HTOr0 245 4,6 8,9 53,8 248,5 3,2

UTOI'O 3a neabrii 1eHb 1365 67,91 55,26 261,95 1513,83 21,07
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