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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность педагогического всеобуча для родителей ДОУ обусловлена особой 

ролью семьи в жизни человека и общества. Семья – одна из необходимых и основных 

ступеней бытия человека. Именно в семье происходит первичная социализация ребёнка, 

приобретаются навыки взаимодействия и общения с людьми, формируются образ «Я» и 

самооценка, самостоятельность и ответственность, а закладывает фундамент 

полноценного развития личности. 

В государственной политике России в настоящее время утверждается приоритет 

интересов семьи как основного подрастающего поколения. Семья по праву считается 

главным фактором и условием развития и воспитания ребенка. 

Современная семья развивается в условиях качественно новой противоречивой 

общественной ситуации. С одной стороны, наблюдается поворот общества к проблемам 

семьи, разрабатываются и реализуются комплексные целевые программы по укреплению и 

повышению её значимости в воспитании детей. С другой стороны, наблюдаются процессы, 

которые приводят к обострению семейных проблем. Это, прежде всего, падение жизненного 

уровня большинства семей. Решение проблем экономического, а порой и физического 

выживания, усилило социальную тенденцию самоустранения многих родителей от решения 

вопросов воспитания и личностного развития ребенка, в результате чего ребенок оказался 

фактически один на один с очень непростым миром. Одиночество детей, их безнадзорность 

даже в семье, девальвация культурных ценностей и образцов поведения, дефицит 

воспитания – все это база для роста детской преступности. 

Важнейшим поколения в современной социокультурной ситуации является 

повышение роли семьи в воспитании и в снижении социальной напряжённости в обществе. 

Социокультурная обусловленность полноправными партнёрами педагогов в воспитании 

детей, права на специальные психолого-педагогические знания. В современных 

социальных условиях приобретает особую актуальность проблема приобщения родителей 

к формированию личности ребёнка. 

Процесс взаимодействия семьи и детского сада направлен на активное включение 

родителей в воспитательно-образовательный процесс, сотрудничество с педагогами. 

Успешное решение задач воспитания возможно только при объединении усилий 
семьи и ДОУ. 

Детский сад всегда стремился усилить своё влияние на семью, чтобы с её помощью 

реализовать возможности и развить способности ребенка. В современном обществе детский 

сад становится все более открытой социально-педагогической системой, стремится 

к диалогу, взаимодействию. 

Сотрудничество семьи и детского сада становится все более актуальным и 

востребованным. Педагогические коллективы взаимодействия, формы работы с 

родительской педагогической культуры родителей является основой раскрытия 

творческого потенциала родителей, совершенствования семейного воспитания. 

В повышении педагогической культуры, просвещении родителей особую роль 

призван сыграть родительский всеобуч. 

1.1. Цель и задачи программы родительского всеобуча 

Цель программы родительского всеобуча: содействие повышению уровня 

родительской компетентности в вопросах воспитания, образования и развития детей, 

выработка единого взгляда семьи и детского сада на сущность процессов воспитания и 

образования с целью создания оптимальных условий для развития личности ребенка. 

Задачи программы всеобуча для родителей: 

1. Повысить потенциал взаимного доверия в системе отношений «семья – ДОУ». 
2. Знакомство родителей с основами правовых знаний. 
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3. Повысить уровень психолого-педагогической компетентности родителей в вопросах 

обеспечения физического, эмоционального и социального благополучия ребёнка в 

условиях семьи и ДОО. 

4. Пропаганда и возрождение семейных традиций. 

5. Формирование в семьях позитивного отношения к активной общественной и 

социальной деятельности детей. 

6. Обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания. 

7. Привлечение родителей к активному участию в воспитательно-образовательном 

процессе. 

8. Гармонизировать детско-родительские отношения в семьях. 

1.2. Принципы реализации программы родительского всеобуча: 

 Первоочередного права родителей на воспитание детей (родители в первую очередь 

несут ответственность за развитие, здоровье и благополучие своих детей); 

 Целенаправленность, систематичность, плановость; 

 Дифференцированный подход к работе с родителями с учётом многоаспектной 

специфики каждой семьи; 

 Учёт возрастного характера работы с родителями; 

 Доброжелательность, открытость, уважение, взаимное доверие во взаимоотношениях 

педагогов и родителей; 

 Единый подход семьи и ДОУ к процессу воспитания ребёнка; 

 Научность; 

 Доступность. 

1.3. Участники реализации программы 

В реализации программы принимают участие родители, дети, члены педагогического 

коллектива ДОУ, приглашённые представители общественных организаций, учреждений. 

1.4. Формы реализации программы родительского всеобуча 

В рамках родительского всеобуча используются информационно-аналитические, 

познавательные, досуговые, письменные и наглядно-информационные формы работы. 

Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями являются 

сбор, обработка и использование данных х о семье каждого воспитанника, об общекультурном уровне его 

родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о 

запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на 

аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно- ориентированного подхода 

к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности воспитательно-

образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их родителями. К данной форме 

взаимодействия с родителями можно отнести анкетирование, интервьюирование, проведение опросов, 

беседы. 

Анкетирование Метод диагностики, который используется работниками ДОУ с 

целью изучения семьи, выяснения образовательных потребностей 

родителей, установления контакта с ее членами, для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователя и  опрашиваемого. Источником информации в 

данном случае служит словесное или письменное суждение 

человека. 
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Интервью и беседа Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью 

исследователь (педагог) получает ту информацию, которая 

заложена в словесных сообщениях опрашиваемых (респондентов). 

Это, с одной стороны, позволяет изучать мотивы поведения, 

намерения, мнения и т. п. (все то, что не подвластно изучению 

другими методами), с другой – делает эту группу методов 

субъективной (не случайно у некоторых социологов существует 

мнение, что даже самая совершенная методика опроса никогда не 

может гарантировать полной достоверности 

информации) 

Познавательные формы 

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а значит, 

способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивать 

рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования их практических навыков. 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному решению 

возникающих педагогических ситуаций, своеобразная 

тренировка  педагогического  мышления  родителей- 

воспитателей. 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая 
сущность той или иной проблемы воспитания. 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных 
для родителей форм повышения уровня педагогической культуры, 
позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем, 
способствующая формированию умения всесторонне анализировать 
факты и явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 
активное педагогическое мышление. 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участник обмениваются 
мнениями друг с другом при полном равноправии каждого. 

Симпозиум Обсуждение какой-либо проблемы, в ходе которого участники по 
очереди выступают с сообщениями, после чего отвечают на 

вопросы. 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений 
представителей противостоящих, соперничающих сторон. 

Педагогический совет с 
участием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к 
активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на 

основе учета его индивидуальных потребностей. 

Педагогическая лаборатория Предполагает обсуждение участия родителей в различных 
мероприятиях. 

Родительская конференция Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность 
этого вида работы в том, что в ней участвуют не только родители, но 
и общественность 

Общее родительское 
собрание 

Главной целью собрания является координация действий 
родительской общественности и педагогического коллектива по 
вопросам образования воспитания, оздоровления и развития 
детей. 
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Групповые родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с 

коллективом родителей, форма организованного ознакомления 

их с задачами, содержанием и методами воспитания детей 

определенного возраста в условиях детского сада и семьи. 

Аукцион Собрание, которое проходит в игровой форме, в виде «продажи» 
полезных советов по выбранной теме. 

Вечера вопросов иответов Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, 

применить их на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить 
свои знания, обсудить некоторые проблемы развития детей. 

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники 

общения с родителями друга своего ребенка, это праздники 

воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, это 

поиск ответов на вопросы, которые перед родителями ставит 

жизнь и собственный ребенок. 

Родительскиечтения Дают возможность родителям не только слушать лекции 

педагогов, но и изучать литературу по проблеме и участвовать в ее 
обсуждении. 

Родительский тренинг Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые 

хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию 

с собственным ребенком, сделать его более открытым и 

доверительным. 

Педагогическая беседа Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой 
точки зрения по этим вопросам, оказание родителямсвоевременной 
помощи. 

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, 

тем самым оптимизируются детско-родительские отношения; 

помогают по-новому раскрыть  внутренний  мир 

детей, улучшить эмоциональный контакт между родителями и 

детьми. 

Клубы для родителей Предполагают установление между педагогами и родителями 
доверительных отношений, способствуют осознанию педагогами 
значимости семьи в воспитании ребенка, а родителями – что 
педагоги имеют возможность оказать им помощь в решении 
возникающих трудностей воспитания. 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ 

(ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в создании предметно- 

развивающей среды в группе. Такая форма позволяет налаживать 

атмосферу теплых, доброжелательных взаимоотношений 

между воспитателем и родителями. 

День открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с дошкольным 

учреждением, его традициями, правилами, особенностями 

воспитательно-образовательной работы, заинтересовать ею 

и привлечь их к участию. 

Неделя открытых дверей Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в 

детский сад и понаблюдать за педагогическим процессом, 

режимными моментами, общением ребенка со сверстниками, 

глубже проникнуть в его интересы и потребности. 

Ознакомительные 
дни 

Для родителей, дети которых не посещают дошкольное 
учреждение. 
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Эпизодические посещения Предполагают постановку конкретных педагогических задач перед 

родителями: наблюдение за играми, непосредственно 

образовательной деятельностью, поведением ребенка, его 

взаимоотношениями со сверстниками, а также за деятельностью 

педагога и ознакомление с режимом жизни детского сада; у 

родителей  появляется возможность  увидеть  своего  ребенка  в 
обстановке, отличной от домашней. 

Исследователъско- проектные, 

ролевые, имитационные и 
деловые игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают 

определенные знания, а конструируют новую модель действий, 

отношений; в процессе обсуждения участники игры с помощью 

специалистов пытаются проанализировать ситуацию со всех 

сторон и найти приемлемое решение. 

Досуговые формы 

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные отношения 
между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между родителями и детьми. 

Праздники, утренники, 

мероприятия(концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, 

сблизить участников педагогического процесса. 

Выставки работ родителей и 

детей,семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и 

детей. 

Совместные походы и экскурсии Укрепляют детско-родительские отношения. 

Письменные формы 

Еженедельные записки Записки, адресованные непосредственно родителям, сообщают 
семье о здоровье, настроении, поведении ребенка в детском саду, о 
его любимых занятиях и другую информацию. 

Неформальные записки Воспитатели могут посылать с ребенком короткие записки домой, 
чтобы информировать семью о новом достижении ребенка или о 
только что освоенном навыке, поблагодарить семью за оказанную 

помощь; в них могут быть записи детской речи, интересные 
высказывания ребенка; семьи также могут посылать в детский сад 
записки, выражающие благодарность или содержащие просьбы. 

Личные блокноты Могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, 

чтобы делиться информацией о том, что происходит дома и в 

детском саду; семьи могут извещать воспитателей о таких 

семейных событиях, как дни рождения, новая работа, поездки, 

гости. 

Письменные 

отчеты о развитии ребенка 

Эта форма может быть полезна при условии, если она не 

заменяет личных контактов. 

Наглядно-информационные формы 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с условиями, 

содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного учреждения, позволяют правильно 

оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы 

и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя. 
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Информационно-

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися воспитанием детей, 

через сайт в Интернете, выставки детских работ, фотовыставки, рекламу в 

средствах массовой информации, информационные проспекты, видеофильмы 

«Из жизни одной группы детского сада»; газеты о жизни детей в 
ДОУ. 

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; их специфика заключается в том, что 

общение педагогов с родителями здесь не прямое, а опосредованное – через 

газеты, организацию тематических выставок; информационные стенды; записи 

видеофрагментов организации различных видов деятельности, режимных 

моментов; фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки. 

Качество педагогического просвещения родителей повышается в зависимости от актуальности 

выбранных тем, уровня организации и ведения занятий (выступление на организованных 

мероприятиях специалистов: учителя-логопеда, медицинских работников, представителей других 

организаций; использование технического оснащения). 

Программа родительского всеобуча обеспечивает создание специально организованной системы 

взаимодействия «образовательная организация – родители-дети» в процессе воспитания и развития 

ребенка на основе: 

 обновления содержания, форм и методов диагностики семьи и 

сотрудничества с ней; 

 формирования педагогической культуры родителей, их активной 

педагогической позиции через психолого-педагогическое просвещение; 

 достижения баланса общественного и семейного воспитания; 

 повышения статуса семьи и семейного воспитания в развитии личности 

ребенка. 

Важным условием успеха родительского всеобуча является их непрерывный характер и постоянный 

контингент участников. 

К началу учебного года разрабатывается и согласовывается 

педагогическим советом план родительского всеобуча. 

 

1.5 Планируемый результат реализации программы родительского всеобуча: 

В результате обучения у родителей появляется возможность овладения 

знаниями, которые помогут им выстроить эффективную систему взаимодействия со 

всеми участниками образовательного процесса. 

1. Возрождение традиций семейного воспитания, утверждение здорового образа 

жизни. 

2. Улучшение микроклимата в семье. 

3. Обучение родителей навыкам социально-поддерживающего и развивающего 

поведения в семье и во взаимоотношении с ребёнком. 

4. Оказание практической помощи родителям, при возникновении проблемных 

ситуаций. 

Родители (законные представители) приобретут знания: 

 о развитии ребенка на различных возрастных этапах его жизни; 

 о правовых основах охраны детства; умения: 

 грамотно оценивать проблемные, критические ситуации во взаимоотношениях 
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с детьми с учётом специфических проблем каждого возраста; 

 анализировать типические ошибки в семейном воспитании детей, в том числе 

своё собственное поведение, свои родительские взаимоотношения. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Содержание работы с родителями воспитанников в ДОУ по образовательным 

областям Основной образовательной программы ДОУ 

1. «Физическое развитие» 

 «Здоровье» 

Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих 

непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять 

физическое и психическое здоровье ребенка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском 

саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на 

оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-

психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы 

оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации. 

 «Физическая культура» 

Разъяснять родителям через оформление соответствующего раздела в «Уголке для 

родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую 

литературу о необходимости создания в семье предпосылок для полноценного физического 

развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); 

стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями 

(фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; 

создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, 

скакалка, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; 

просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на 

разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении 

данных задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и 

детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических 

качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности. 

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической 

культурой и спортом. Привлекать родителей к участию в совместных с детьми 

физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду. 

2. «Социально-коммуникативное развитие»: 

 «Безопасность» 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия 

всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими 

дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять 
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внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать 

опасности. 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 

развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на 

велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания 

безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах 

лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке 

электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и 

балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае 

непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при 

необходимости – фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости 

звонить по телефонам экстренной помощи –«101», «102» и «103» и т. д.). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. 

Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные 

ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных 

жизненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать 

родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного 

поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на 

совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению 

здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 

безопасности детей дошкольного возраста. 

 «Социализация» 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в 

детском саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия 

ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность 

каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и 

этнической принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в 

семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у 

родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 

взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-

развивающей среды детского сада, группы – при поступлении в детский сад, переходе в 

новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе 

проектной деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и 

плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

 «Труд» 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия 
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у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового 

воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным 

трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к 

труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению 

трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе). 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия 

взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты 

общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, 

посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных 

и мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и 

озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей 

и научно-обоснованные принципы, и нормативы. 

3. «Познавательное развитие» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка 

в семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению 

со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. 

Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, 

экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, 

просмотра художественных, документальных видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и 

др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты 

выходного дня к историческим, памятным местам. 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, интеллектуальные 

игры-викторины. 

4. «Речевое развитие»: 

 «Коммуникация» 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском 

саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними 

эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с 

миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. 

Развивать у родителей навыки общения, используя коммуникативные тренинги и другие 

формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не 

допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и 

эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 

взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить 

конфликтную (спорную) ситуацию. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, 

подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских 
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собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с 

детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

 «Чтение художественной литературы» 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом 

развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать 

методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе 

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, 

вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе 

художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие 

художественного вкуса ребенка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, 

театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, 

направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать 

контакты семьи с детской библиотекой. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

5. «Художественно-эстетическое развитие» 

 «Художественное творчество» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского 

сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей 

в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, 

выделяя творческие достижения взрослых и детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующих возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных 

студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, 

экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, 

декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и 

экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных 

залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов. 

 «Музыка» 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного «воздействия на 

психическое здоровье ребенка». На примере лучших образцов семейного воспитания 

показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений. 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению 

ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, 

концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду 

встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-

литературные вечера. 
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Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных 

коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

2.2. Основные тематические блоки родительского всеобуча в ДОУ 

1. Тематический блок «Возрастные и индивидуальные особенности детей 

дошкольного возраста». 

Цель программы: повышение психолого-педагогической компетентности в 

вопросах возрастной психологии и развития детей раннего и дошкольного возраста. 

Содержание блока: 

- возрастные особенности развития детей раннего и дошкольного возраста; 
- основные этапы развития психических процессов в дошкольном детстве. 

2. Тематический блок «Адаптация детей к условиям детского сада». 

Цель программы: создание условий для благополучной адаптации детей при поступлении 

в дошкольное общеобразовательное учреждение посредством взаимодействия педагогов и 

семьи. 

Содержание блока: 

- возрастные особенности детей раннего и младшего дошкольного возраста; 
- особенности семейной подготовки детей к условиям ДОУ; 

- значение взаимодействия детского сада и семьи в период адаптации детей к 

условиям детского сада. 

3. Тематический блок «Семья на пороге школьной жизни. Как подготовить 

ребенка к школе?». 

Цель: предложить родительскому коллективу практические рекомендации по подготовке 

ребенка-дошкольника к обучению в школе, оказать помощь родителям в определении 

готовности их ребенка к обучению в школе. 

Содержание блока: 

- понятие готовности дошкольника к школьному обучению; 
- структура мотивации, обеспечивающая готовность ребенка-дошкольника к 

усвоению школьных знаний, умений и навыков; 

- способы совершенствования восприятия, памяти, мышления; 

- обучение речи, чтению, письму; 

- профилактика трудной школьной адаптации. 

4. Тематический блок «Речевое развитие». 

Цель: обосновать дошкольный возраст как сензитивный для развития речи, предложить 

практические рекомендации по развитию речи детей дошкольного возраста. 

Содержание блока: 

- значение речи в жизни человека; 

- возрастные особенности речевого развития детей в норме, виды речи; 

- профилактика речевых нарушений у детей; 

- приемы развития речи у ребенка, ее интеллектуализация. 

5. Тематический блок «Приобщение детей к здоровому образу жизни». 

Цель: познакомить родителей с особенностями приобщения детей к здоровому образу 

жизни в условиях детского сада, предоставить возможность поделиться собственным 

опытом по данной проблеме. 

Содержание блока: 

- специфика закаливания ребёнка в детском саду и дома; 
- соблюдение режима дня в детском саду и дома; 

- сбалансированное питание в детском саду и дома; 

- формирование культурно-гигиенических навыков у ребёнка 

дошкольного возраста; Профилактика нарушения осанки и плоскостопия у детей 

дошкольного возраста. 

6. Тематический блок «Обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольников». 
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Цель: ознакомление родителей с основами безопасного поведения детей дома, на улице, 

на природе. 

Содержание блока: 

- правила безопасного поведения ребёнка дома; 
- безопасное поведение на природе; 

- ребёнок на улицах города; 

- эмоциональное благополучие и психологическая безопасность ребёнка (правила 

поведения с незнакомыми людьми и т.д.). 

7. Тематический блок «Социально-нравственное воспитание дошкольников». 

Цель: повышение психолого-педагогической компетентности родителей в 

вопросах социально-нравственного воспитания. 

Содержание блока 

- формирование морально-нравственной сферы дошкольников, социальных эмоций у 

детей; 

- культура поведения ребенка и пути ее воспитания; 

- сказка как один из важнейших формообразующих моментов в судьбе человека 

наряду с прочими аспектами воспитания; 

- метод проектов в работе с дошкольниками в условиях детского сада и семьи. 

8. Тематический блок «Гармонизация детско-родительских отношений в семье». 

Цель: повышение психолого-педагогической компетенции родителей в сфере детско-

родительских отношений, изменение поведения, отношения и установок родителей по 
отношению к своему ребёнку в лучшую сторону. 

Содержание блока: 

- стили семейного воспитания; 

- эффективные техники общения родителей с детьми; 

- совокупность психологических факторов, положительно и 

отрицательно влияющих на воспитание детей в семье, пути и способы их 

регуляции; 

- влияние братьев и сестер на воспитание девочек и мальчиков; 

- воспитание детей в неполной семье; 

- социально-психологические следствия распада семьи, его влияние на воспитание 

детей. 

9. Тематический блок «Основы правовых знаний». 

Цель: ознакомление родителей с основами правовых знаний. 

Содержание блока: 

- международные документы и документы РФ, защищающие права детей; 

- права детей; 

- права и обязанности участников образовательного процесса. 

10. Тематический блок «Организация отдыха совместно с ребенком в 

домашних условиях». 

Цель: познакомить родителей с возможными формами организации семейного досуга, 

определить место и значение семейных традиций в жизни 

ребенка. 

Содержание блока: 

- семейный досуг: игры, домашние праздники, чтение; 
- техника: помощник или враг? 

- игра и труд в жизни дошкольника. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 

 

Опросный лист при приеме ребенка в группу 

 

Ф.И.О. ребенка     

Дата рождения ребенка     

Национальность ребенка    

Ф.И. О. матери _ 

Место работы матери, должность, телефон 
 

Образование матери: высшее, среднее профессиональное, среднее 
(нужное подчеркнуть) 

Дата рождения матери    

Ф.И.О. отца   

Место работы отца, должность, телефон 
 

Образование отца: высшее, среднее профессиональное, среднее 
(нужное подчеркнуть) 

Дата рождения отца   

Место проживания семьи (нужное подчеркнуть): в городе, в сельской местности 

Место проживания (если не совпадает с местом регистрации указать и его) 
 

 

Сколько детей воспитывается в семье   

Какой ребенок по счету   

Относится ли ребенок к льготной категории (нужное подчеркнуть): да, нет 

Если «да», к какой льготной категории относится (нужное подчеркнуть, важное 

дописать): 

- ребенок, воспитывающийся опекуном; 

- ребенок-инвалид; 

- ребенок, воспитывающийся родителем или родителями-инвалидами; 
 

 

 

Имеет ли один или оба родителя статус беженцев/переселенцев/иностранцев (нужное 

подчеркнуть). 
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Приложение 2 

Социальный паспорт группы 

 

Общее количество семей  

Количество родителей  

1 Количество полных/неполных семей: 

1.1. Полных семей  

1.2 Неполных семей  

2 Количество семей риска (неблагополучных)  

3 Количество семей с несовершеннолетними 
родителями 

 

4 Количество семей, имеющие льготы по 
оплате 

 

5 Инвалидность 

5.1 Семей, имеющих детей инвалидов  

5.2 Семей, где один родитель инвалид  

5.3 Семей, где оба родители инвалиды  

6 Количество детей в семье 

6.1 Семей, где 1 ребенок  

6.2 Семей, где 2 ребенка  

6.3 Многодетных семей  

7 Какой по счету ребенок 

7.1 1-й ребенок  

7.2 2-й ребенок  

7.3 3-й и более ребенок  

8 Количество родителей, имеющих статус: 

8.1 СВО  

8.2 Беженцев  

8.3 Иностранцев  

9 Место проживания семьи: 

9.1 Семей, проживающих в городе  

9.2 Семей, проживающих в сельской местности  

10 Образование 

10.1 Высшее  

10.2 Средне-специальное  

10.3 Среднее  

11 Социальный статус родителей: 

11.1 Рабочие государственных организаций  

11.2 Предприниматели  

11.3 Рабочие негосударственных организаций  

11.4 Военнослужащие  

11.5 Безработные  

11.6 «В декрете»  
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