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Педагогическим советом                                                          Заведующий МБДОУ 
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Расписание занятий 
младшая группа «Весёлые ребята» 

 
 День  

недели 
Младшая группа № 1 

занятия Время 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1.  Лепка/аппликация: 

 

2.  Музыка:  

 

    

 

9.00 – 9.15 

 

9.30 – 9.45   

ВТОРНИК 

1. Речевое развитие:       

   

2. Физическая культура 

(на воздухе):     

 

9.00 – 9.15 

 

11.00 – 11.15  

СРЕДА 

 

1. Физическая культура:  

 

2. Математические 

представления: 

 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

ЧЕТВЕРГ 

  

1.Рисование:     

 

2. Музыка:  

 

 

9.00 – 9.15 

 

9.30 – 9.45   

ПЯТНИЦА 

 

1. Ознакомление с окружающим 

миром / ознакомление с 

природой:        

                                  

2. Физическая культура:  

                                  

 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

1. Ознакомление с окружающим миром/ ознакомление с природой – 1 раз в 2 недели;   
2. Лепка/аппликация - 1 раз в 2 недели. 
3. Рисование/ народное декоративно-прикладное искусство. 
4. Речевое развитие +обуч. грамоте /чтение худ. литературы. 

Взаимодействие педагога с детьми: 

 1. Конструктивно-модельная деятельность – 15.45-16.00  

 Самостоятельная деятельность детей:  

1. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно. 

            2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – ежедневно.       
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Расписание занятий 
средняя группа «Непоседы» 

 
 День  

недели 
Средняя группа № 2 

занятия Время 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Музыка:     

2. Ознакомление с окружающим 

миром/ ознакомление с природой: 

 

 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

ВТОРНИК 

 

1. Физическая культура: 

2. Математические представления/ 

     экспериментирование: 

 

 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

 

СРЕДА 

 

1. Рисование /народное 

декоративно-прикладное 

исскуство:      
3. Физическая культура 

(на воздухе):  
  

 

9.00 – 9.20 

 

11.00 – 11.20 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Музыка:       

  

2. Речевое развитие+обуч грамоте/ 

чтение худ.л-ры: 

    

                           

 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

ПЯТНИЦА 

 

1. Физическая культура: 

                             

2. Лепка/аппликация/ручной труд: 

                            

 

9.00 – 9.20 

 

9.30 – 9.50 

1. Ознакомление с окружающим миром/ ознакомление с природой – 1 раз в 2 недели;   
2. Лепка/аппликация - 1 раз в 2 недели. 
3. Рисование/ народное декоративно-прикладное искусство– 1 раз в 2 недели.   
4. Речевое развитие +обуч. грамоте /чтение худ. литературы– 1 раз в 2 недели.         

Взаимодействие педагога с детьми: 

 1. Конструктивно-модельная деятельность – 15.45-16.10  

 Самостоятельная деятельность детей:  

1. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно.  

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – ежедневно.       
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Расписание занятий 
старшая группа «Фантазёры» 

 
 День  

недели 
Старшая группа № 3 

занятия Время 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Рисование : 

 

2. Музыка:    

9.00 – 9.25 

 

9.55 – 10.20 

ВТОРНИК 

1. Математические 

представления:  

2. Ознакомление с окружающим 

миром/ ознакомление с природой: 

3. Физическая культура 

(на воздухе):  
  

9.00 – 9.25 

 

9.35 – 10.00 

 

11.00 – 11. 25  

СРЕДА 

 1. Обуч. грамоте  /Чтение худ. 

литературы:       
2. Физическая культура:             

3. Рисование:      

9.00 – 9.25 

 

9.30 – 9.55 

15.40 – 16.05  

ЧЕТВЕРГ 

 

1. ЗОЖ/ОБП:    

2. Музыка:     

 

9.00 – 9.25 

09.55 – 10.20 

ПЯТНИЦА 

1. Речевое развитие:                                         

2. Физическая культура:                                    

3. Лепка/аппликация /ручной 

труд: 

                                    

9.00 – 9.25 

10.00 – 10.25 

15.40 – 16.05  

 
1. Ознакомление с окружающим/ ознакомление с природой – 1 раз в 2 недели;   
2. Лепка/аппликация - 1 раз в 2 недели. 
3. Обуч. грамоте  /Чтение худ. литературы- 1 раз в 2 недели. 
4. ЗОЖ/ОБП- 1 раз в 2 недели. 

Взаимодействие педагога с детьми: 

 1. Конструктивно-модельная деятельность – 15.45-16.20  

 Самостоятельная деятельность детей:  

1. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно.  

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – ежедневно.       
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Расписание занятий 
подготовительная группа «Умники и умницы» 

 День  

недели 
Подготовительная группа № 4 

занятия Время 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1.  Ознакомление с 

окружающим миром/ 

ознакомление с природой:   

2. Рисование :     

3. Музыка:     

 

9.00 -9.30 

9.40 - 10.10 

10.30 - 11.00 

ВТОРНИК 

 

1. Математические 

представления:  

2. Физическая культура: 

 

 

9.00 -9.30 

 

9.35 -10.05 

 

СРЕДА 

 

1.  Речевое развитие 

+обучению грамоте:   
2. Рисование:    

3. Физическая культура 

(на воздухе):   
         

 

9.00 -9.30 

 

9.40 – 10.10  

10.30 - 11.00 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Математическое 

представление:    

2. Аппликация/лепка:   

3. Музыка:    

 

 

9.00 -9.30 

 

9.40 -10.10 

10.30-11.00 

ПЯТНИЦА 

 

1. ЗОЖ/ОБП:                         

            

2. Физическая культура:  

                                     

3. Чтение художественной 

литературы:          
                                   

 

9.00 – 9.30    

 

10.30 -11.00 

 

15.30 - 16.00 

1. Ознакомление с окружающим/ ознакомление с природой – 1 раз в 2 недели;   
2. Лепка/аппликация - 1 раз в 2 недели. 
3. ЗОЖ/ОБП- 1 раз в 2 недели 
Взаимодействие педагога с детьми: 

 1. Конструктивно-модельная деятельность – 15.45-16.20  

      Самостоятельная деятельность детей:  

1. Познавательно-исследовательская деятельность – ежедневно.  

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития – ежедневно.     
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Расписание занятий 
в музыкальном зале 

 

 
 День  

недели 
Подготовительная группа № 4 

занятия Время 
Возрастная 

группа 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Музыкальное     

2. Музыкальное     

3. Музыкальное     

4. Музыкальное     

9.00-9.20 

9.30-9-45 

09.55-10.20 

10.30-11.00 

средняя 

младшая 

старшая 

подготовительная 

к школе группа 

ВТОРНИК 

 

1. Физическая культура: 

1. Физическая культура: 

 

 

 

9.00 -9.20 

9.35-10.05 

 

средняя 

подготовительная 

к школе группа 

СРЕДА 

1. Физическая культура: 

2. Физическая культура: 

      

9.00-9.15 

9.30-9.55 

младшая 

старшая 

ЧЕТВЕРГ 

1. Музыкальное     

2. Музыкальное     

3. Музыкальное     

4. Музыкальное     

 

9.00-9.20 

9.30-9-45 

09.55-10.20 

10.30-11.00 

средняя 

младшая 

старшая 

подготовительная 

к школе группа 

ПЯТНИЦА 

 

1. Физическая культура: 

2. Физическая культура: 

3. Физическая культура: 

4. Физическая культура: 

                             

 

9.00-9.20 

9.25-9-40 

10.00-10.25 

10.30-11.00 

 

 

 

средняя 

младшая 

старшая 

подготовительная 

к школе группа 
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