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I. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей подготовительной к школе группы разработана в 

соответствии с ООП «Детского сада № 2 «Катюша», в соответствии с введением в действие 
ФГОС ДО, кроме того учтены концептуальные положения используемой в ДОУ примерной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС ДО.

Рабочая программа подготовительной к школе группы муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №2 «Катюша» г. Феодосии 
Республики Крым» в соответствии с ФГОС ДО (далее программа), является нормативно­
управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых 
методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ.

Рабочая программа по развитию детей подготовительной к школе группы обеспечивает 
разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 7 лет с учётом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально - 
коммуникативному, познавательному, речевому и художественно -  эстетическому.

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными 
документами:

> Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее — Закон № 273-Ф3);

> Конституция РФ, ст. 43, 72.
> Конвенция о правах ребенка (1989 г.).
> Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 
образования»;

> Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении и введении в 
действие федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 
обучающихся, воспитанников»;

> Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и 
инклюзивном образовании детей»;

> Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 27 октября 2020 года № 32 «Санитарно -эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СанПиН
2.3/2.4.3590-20);

> Устав МБДОУ «Детский сад № 2 «Катюша».

Срок реализации программы -1 год (2022-2023)

Используются программы:

> Региональная парциальная программа по гражданско -  патриотическому воспитанию 
детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек» / Авт. -  сост.: 
Мухоморина Л.Г., Кемилёва Э.Ф., Тригуб Л.М., Феклистова Е.В.

> Муниципальная программа по гражданско-патриотическому воспитанию детей 
дошкольного возраста в муниципальном образовании городского округа Феодосии в 
Республике Крым «Феодосия на ладошках» / Авт. -  сост.: Лопатина М.В., Белалы 
Е.Н., Галас А.А., Мельникова Е.В., Шахова Е.Г.
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1.2. Цель и задачи реализации рабочей программы подготовительной к школе 
группы «Умники и умницы» в соответствии с ФГОС дошкольного образования.

Целью рабочей программы является развитие физических, интеллектуальных, духовно - 
нравственных, эстетических и личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а 
также развитие предпосылок учебной деятельности.

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:
1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно - 
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.
3. Самостоятельная деятельность детей.
4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:
♦♦♦ Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном развитии каждого 

ребенка.
♦ Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, 
инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.

♦  Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 
интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса.

♦  Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса.
♦ Вариативность использования образовательного материала, позволяющего развивать 

творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.
♦  Уважительное отношение к результатам детского творчества.
♦  Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного 

учреждения и семьи.
♦  Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, 

исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей 
дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процесс 
ознакомления с региональными особенностями Крымского региона. ***

Основными целями реализации программы «Крымский веночек» являются следующие:
♦ воспитание у  ребёнка уважения к родителям, их культурной самобытности, к языку 

и национальным ценностям страны происхождения, к культурам, отличным от его 
собственной;

♦ воспитание любви к Родине;
♦ подготовка ребёнка к сознательной жизни в демократическом обществе в духе 

взаимопонимания, мира, дружбы между всеми народами, этническими, национальными 
группами.

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 
взрослых и детей, и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 
непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 
соответствии со спецификой дошкольного образования.

Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы дети получали 
информацию постепенно, в определённой системе, поэтому воспитателями 
подготовительной к школе группы используется комплексно-тематическое планирование.

Темы различны по объёму познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по 
длительности изучения.
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Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, 
продуктивных видах детской деятельности, в процессе бесед, праздников. При проведении 
этой работы используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное 
взаимопроникновение материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной 
задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их
любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка.

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является:
• проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни;
• желание слушать, читать книги с общественной тематикой;
• наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам на 

основе специально созданных ситуаций и др.).

1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной программы.
Рабочая программа подготовительной к школе группы сформирована в соответствии с 

принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными
образовательными стандартами:

о Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является 
развитие ребенка.

о Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 
(соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики).

о Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет 
решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 
приближаясь к разумному «минимуму»).

о Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач 
процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 
такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию 
дошкольников.

о Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

о Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 
процесса.

о Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 
деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной 
деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 
дошкольного образования.

о Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 
работы с детьми (игра)

о Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и 
традиции в образовании.

1.4. Значимые характеристики особенностей развития детей старшего возраста.
Основными участниками реализации программы являются: дети старшего дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги.
Подготовительная к школе группа от 6 до 7 лет -  количество детей -  24.
Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, 

творческая активность, проектная деятельность.
Реализация Программы осуществляется в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 
художественно - эстетическое развитие ребенка, в организованной образовательной 
деятельности.

6



Рабочая программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы 
общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, 
развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 
предпосылок учебной деятельности.

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в 
определенных видах деятельности.

Для детей дошкольного возраста это:
- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 

дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);
- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал;
- изобразительная (рисования, лепки, аппликации);
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.
Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистический.

Возрастные особенности детей 6-7 лет.
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 
например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 
всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 
несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 
способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 
поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто 
как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 
акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта 
роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 
пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 
роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 
взятую ранее.

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Образы из 
окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной 
деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, 
обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 
мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и 
т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 
встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д,

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 
Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 
украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у детей 
формируются художественно- творческие способности в изобразительной деятельности. 
Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование 
из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 
изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности

7



различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 
объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 
пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 
представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 
материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 
степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 
придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 
деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 
представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 
целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные 
отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться 
восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 
признаков.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 
затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 
на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 
не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 
друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 
степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 
развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 
объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 
приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 
некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У 
дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 
лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся 
словарь, так и характер ощущений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно 
употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников 
развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к 
школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с 
освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного 
общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции 
школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 
личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

1.5. Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного 
образования:

♦♦♦ Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. 
У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной 
активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, 
соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

♦  Любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире 
(мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы 
взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в
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повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений 
обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в 
образовательном процессе;

♦♦♦ Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. 
Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на 
произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, 
мир природы; овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, 
владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и 
взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 
сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в 
зависимости от ситуации;

♦  Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 
первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и 
правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными 
желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными 
ценностными представлениями о том "что такое хорошо и что такое плохо". Ребенок 
способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. 
Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах 
(транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

♦  Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные 
возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы 
деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им 
самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач 
(проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, 
постройке, рассказе и др.;

♦  Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и 
природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных 
отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; 
об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

♦  Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями 
работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

♦  Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения 
и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 
Промежуточные результаты освоения Программы раскрывают динамику формирования 
интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения программы по 
всем направлениям развития детей. Для определения как промежуточных, так и итогового 
результатов освоения Программы большое значение имеет «социальный портрет» ребенка 7 - 
и лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования. 
Являясь целевым ориентиром системы дошкольного образования, указанный «социальный 
портрет» отражает согласованные интересы и потребности семьи, общества и государства в 
области образования детей дошкольного возраста.

Формирование «социального портрета» ребенка 7 лет, освоившего основную 
общеобразовательную программу дошкольного образования, осуществлялось также по 
следующим основаниям:

-  По принципу интегративности, или возможности формирования качества в ходе 
освоения всех или большинства образовательных модулей;

-  В соответствии с новообразованиями, появляющимися у ребенка к концу 
дошкольного возраста, если процесс его развития в ходе освоения программы был правильно 
организован;
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-  С учетом возможности формирования того или иного качества в процессе освоения 
программы социальный портрет ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную 
программу дошкольного образования физически развитый, овладевший основными 
культурно-гигиеническими навыками.

Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств 
воспитанников в период освоения программы по всем направлениям развития детей и 
образовательным модулям и отвечают следующим требованиям:

•S Соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;
S  Возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения 

программы;
•S Проверяемости (достоверности подтверждения их достижения). Определение 

результатов освоения Программы в конкретном возрастном периоде невозможно без знания 
особенностей развития детей соответствующей возрастной группы, а также планируемых 
результатов освоения программы в предыдущих возрастных периодах дошкольного детства.

Целевые ориентиры образования детей старшего дошкольного возраста
(региональный компонент)***

Раздел «Природа Крыма»
-  проявляют позитивные эмоциональные реакции на явления и объекты природы, знают 

объекты ближайшего окружения (растения и животных уголка природы, территории 
детского сада, семейного садового участка, двора);

-  проявляют ярко выраженный интерес к информации природоведческого характера, 
желание понять суть явлений, выявить их взаимосвязь;

-  проявляют заинтересованность в практических действиях (наблюдать за растением, 
противостоять тому, кто наносит вред природе и т. д.);

-  отображают природоведческую деятельность в других видах деятельности 
(изобразительной, игровой и др.);

-  проявляют познавательную активность во всех видах организованной деятельности, 
направленной на усвоение программного материала, интерес к способам достижения 
результата, наблюдательность;

-  ориентируются в ближайшем природном окружении.
Раздел «Люди Крыма и их культуры»
(Подраздел «Речевое общение на «языке соседа»)

-  Проявляют познавательный интерес к многообразию окружающего мира, людям;
-  используют речь как средство общения в многообразии жизненных ситуаций, 

требующих разрешения;
-  умеют описывать достопримечательности ближайшего окружения (улица, села, 

города);
-  слушают, понимают, воспринимают на слух диалогическую и монологическую речь 

воспитателей, детей на «языке соседа»;
-  умеют отвечать двумя-тремя словами, короткими предложениями на вопросы 

взрослого и детей на «языке соседа», используя формулы речевого этикета;
-  запоминают и произносят по памяти небольшие стихотворения, реплики персонажей 

сказок, повторы в сказках, песнях на «языке соседа».
Раздел «Люди Крыма и их культуры»

(Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму»)
-  имеют представление о своей семье, родственниках;
-  придерживаются основных правил семейного и гостевого этикета;
-  знают и называют некоторые известные блюда национальной кухни людей, живущих 

в Крыму;
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-  знают о том, что в Крыму проживало и живёт много людей разных национальностей;
-  к соседям по дому, по улице, к знакомым относятся доброжелательно, вежливо, знают 

их по именам;
-  знают и называют основные народные промыслы, которыми занимались и 

занимаются люди в их населенном пункте;
-  проявляют познавательный интерес к работам народных мастеров, бережно и 

уважительно к ним относятся;
-  знают элементы сортаментных мотивов декоративных росписей, характерных для 

различных культур;
-  называют профессии своих родителей, родителей своих друзей и соседей, место их 

работы, основные виды занятий;
-  бережно, уважительно относятся к святыням людей, живущих в Крыму;
-  применяют полученные знания и умения в разных видах деятельности: игровой, 

коммуникативной, художественно-творческой, художественно-речевой.
Раздел «Люди Крыма и их культуры»

(подраздел «История людей и памятников»)
-  имеют представление о том, что Крым находится на юге России;
-  проявляют интерес к истории родного населенного пункта, знают его старое и новое 

название, называют и могут кратко описать достопримечательность родного края и имена 
некоторых людей;

-  имеют представления о правилах поведения при посещении святых и памятных мест, 
музеев;

-  знают название двух-трёх древних народов, живших в данном регионе, и могут 
назвать памятники, оставленные ими;

-  знают, что в Крыму проживают представители разных национальностей, могут 
назвать некоторые их них;

-  знают и называют символы Российской Федерации и символику Республики Крым.
Раздел «Люди Крыма и их культуры»

(подраздел «Художественная литература»)
-  слушают, заучивают наизусть и разыгрывают с помощью воспитателя поэтические 

фольклорные произведения;
-  понимают смысл пословиц, поговорок, пробуют их использовать в соответствующих 

жизненных ситуациях;
-  проявляют стойкий интерес к сказкам людей, живущих в Крыму, высказывают своё 

отношение к героям сказок, дают оценку их поступкам;
-  понимают отличие мифов, легенд, былин от сказок;
-  знают некоторые произведения современных писателей и поэтов Крыма;

Раздел «Люди Крыма и их культуры»
(Подраздел «Музыка»)

-  знают о многообразии музыкального искусства людей, проживающих в Крыму, 
проявляют стойкий интерес к народной музыке;

-  имеют навыки слушания народной музыки, узнают характерные оттенки ее звучания;
-  знают некоторые народные музыкальные игры;
-  имеют элементарные навыки игры на детских музыкальных (народных) 

инструментах;
-  с интересом принимают участие в подготовке и проведении фольклорных 

праздников;
-  передают свои впечатления и чувства от народной музыки в других видах 

деятельности-изобразительной, художественной, речевой, театральной, ознакомлении с 
природой.
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Раздел «Люди Крыма и их культуры»
(Подраздел «Играем вместе»)

-  используют в играх реальные и сказочные ситуации, передают отношения между 
людьми, знания о ближайшем окружении (семья, детский сад, город, село);

-  могут воплотить собственный замысел в творческих играх, интересно и 
содержательно развернув сюжет;

-  знают разные виды игр;
-  умеют строить дружеские партнёрские отношения, самостоятельно объединяются в 

играх по интересам, самостоятельно договариваются друг с другом, распределяют роли, 
пытаются сами разрешать конфликтные ситуации.
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II. Содержательный раздел

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с образовательными областями с 
учетом используемых в ДОУ программ и методических пособий.

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, 
соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 
обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 

в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, 
представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 
образовательные области):

• социально-коммуникативное развитие;
• познавательное развитие;
• речевое развитие;
• художественно-эстетическое развитие;
• физическое развитие.

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
(обязательная часть) направлено на:

> усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности;

> развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;
> становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 
сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 
семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

> формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
> формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

Содержание психолого-педагогической работы:
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками

• Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, 
выполнении правил и норм поведения.

• Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение 
действовать в команде.

Сюжетно-ролевые игры:
• Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; 

использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал.
• Побуждать детей до-своему обустраивать собственную игру самостоятельно 

подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги 
для покупок).

• Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей 
жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах.

• Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, 
согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников. Продолжать 
формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих.
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Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: умение считаться 
с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры.

Подвижные игры:
• Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по 

содержанию подвижные игры.
• Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к 

народным играм.
Театрализованные игры:
• Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализованных игр.
• Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню 

для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорация для будущего спектакля; 
распределять между собой обязанности и роли.

• Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 
отчетливость произношения. Закреплять умение использованные средства выразительности 
(поза, жесты, мимика, интонация, движения).

• Воспитывать любовь к театру.
• Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.).
• Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству 

через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, 
театральных профессиях.

• Помогать постигать художественные образы, созданные средствами театральной 
выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.).

Дидактические игры:
• Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры (лого, мозаика, 

бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. 
Закреплять умение согласовывать свои действия с действиями ведущего и других 
участников игры.

• Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу.
• Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. 

д.).
• Развивать и закреплять сенсорные способности.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества
Цель: воспитывать потребность трудиться.
Самообслуживание.
• Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в 

шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать 
за обувью (мыть, протирать, чистить).

• Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду.
• Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично 

сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.
• Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к 

занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.
Хозяйственно бытовой труд.
• Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть 

игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в 
том числе книги и игрушки воспитанников младших групп).

• Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского 
сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в 
песочнице; украшать участок к праздникам.
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• Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна.
• Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью 

сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.
Труд в природе.
• Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей 

природе.
• Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного 

в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву. мыть кормушки, готовить 
корм птицам.

• Осенью привлекать детей к посадке овощей в группе, выкапыванию клубней цветов, 
пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

• Зимой привлекать к выращиванию зеленого корма для птиц и животных (домашних 
питомцев), посадке корнеплодов выращиванию с помощью воспитателя цветов к 
праздникам.

• Весной привлекать детей к высадке рассады.
• Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе 

клумб.
Ручной труд.
Работа с бумагой и картоном.
• Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с 
помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, клюющий петушок и 
др.).

• Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 
дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 
деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. 
Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

Работа с тканью.
• Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 
швом «вперед иголку».

• Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной 
фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и 
вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Работа с природным материалом.
• Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 
создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»).

• В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение аккуратно и 
экономно использовать материалы.

• Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и 
предметы, убирать их на место после работы.

• Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со 
всеми, стремление быть полезными окружающим, радовать результатам коллективного 
труда.

• Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их тру взрослых для 
общества. Воспитывать уважение к людям труда.

• Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к профессиям 
родителей и месту их работы.
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• Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного 
города.

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и
нравственные ценности.

• Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку 
сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом.

• Формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать 
старших хорошими поступками.

• Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, 
что не следует вмешиваться в разговор взрослых; важно. слушать собеседника и без 
надобности не перебивать.

• Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; 
желание помогать им.

• Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, 
скромность, коллективизм.

• Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение.
• Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подняться

требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках 
следовать положительному примеру.

• Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости приветствие, 
прощание, просьбы, извинения).

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 
к сообществу детей и взрослых в Организации.

Образ Я.
• Развивать представления о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, 
пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представлении 
ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем.

• Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с 
подготовкой к школе.

Семья.
• Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских 
наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, 
имен и отчеств родителей, их профессий.

Детский сад.
• Формировать представления о себе как об активном члене коллектива через 

проектную деятельность, охватывающую детей младших возрастных групп и родителей, 
участие в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к 
праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.).

• Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини­
музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.).

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
• Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.
• Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество 

родителей, домашний адрес и телефон.
• Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону 

«101» (при пожаре), «102» («Полиция»), «103» («Скорая помощь»).
• Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или 

электроприборами может произойти пожар.
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• Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.
• Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять 

знания о светофоре.
• Закреплять знания детей о специальном транспорте.
• Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте.
• Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не 

мешая окружающим.
• Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять 

представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными,
• Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и 

то же растение может быть ядовитым для человека и лекарственными для животного; 
вредные для человека насекомые могут быть полезны для земноводных и т.д.).

• Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя.
• Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде.
Социально-коммуникативное развитие***
S  Способствовать дальнейшему развитию и обогащению игр детей, повышая их 

воспитательное и развивающее значение.
S  Развивать игровую деятельность детей, которая отражает окружающую 

действительность Республики Крым, общественную жизнь Крымского региона.
S  Формировать представления детей о труде взрослых, профессиях людей Крыма в 

процессе игровой деятельности.

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
(формируемая часть)

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 
принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 
взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 
целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 
готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 
Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных 
и индивидуальных особенностей воспитанников 

________________ ОО «Социально-коммуникативное развитие»________________
Совместная деятельность взрослого и 

детей
Самостоятельная 

деятельность детей
Взаимодействие 

с семьей
Образовательная

деятельность
Образовательная 

деятельность, 
осуществляемая в ходе 
режимных моментов

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей
Наблюдение,

чтение
художественной 
литературы, 
видеоинформация, 
досуги, праздники,

Индивидуальная 
работа во время 
утреннего приема 
(беседы), культурно­
гигиенические 
процедуры

Игры-эксперименты, 
сюжетные самодеятельные 
игры (с собственными 
знаниями детей на основе их 
опыта), внеигровые формы: 
изобразительная

наблюдение, 
чтение худ. 
литературы, 
праздники, 
конструирование, 
бытовая
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народные, (напоминание), деятельность, наблюдения, деятельность,
дидактические игровая деятельность конструирование, бытовая развлечения
игры. во время прогулки деятельность. чтение худ.

Беседы, (напоминание), Беседы, чтение худ. литературы,
проблемные организованная литературы, праздники, праздники,
ситуации, деятельность, просмотр видеофильмов, просмотр
поисково- тематические досуги; решение задач, видеофильмов,
творческие ситуативный разговор Игровая деятельность игры; личный
задания, мини- с детьми. (игры в парах, игры с пример,
занятия; обучение, правилами, сюжетно- напоминание,
объяснение, ролевые игры). объяснение,
напоминание, Рассматривание запреты,
рассказ. иллюстраций, настольно- ситуативное

печатные игры. обучение.

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 
(обязательная часть) предполагает:

• развитие любознательности и познавательной мотивации:
• развитие умения детей наблюдать и анализировать различные явления и события, 

сопоставлять их, обобщать;
• побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: 

обводить части предмета, гладить их и др. формирование первичных представлений о себе, 
других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 
числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 
др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 
народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 
об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Содержание психолого-педагогической работы:
Формирование познавательных действий, становление сознания.
• Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус.
• Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую 

моторику рук в разнообразных видах деятельности.
• Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), 

направляя внимание на более тонкое различение их качеств.
• Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; 

сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; 
выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков.

Развитие воображения и творческой активности.
• Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры 

и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.
• Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их 

функциональное назначение.
• Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений.
• Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать 

в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.
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Конструирование из строительного материала.
• Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта).
• Определять, какие детали больше всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс 
возведения постройки.

• Закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, 
машины, дома).

Конструирование из деталей конструкторов.
• Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать 

различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, по словесной инструкции 
воспитателя, по собственному замыслу.

• Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся 
штифтами.

• Закреплять умение создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и 
по словесной инструкции воспитателя.

• Закреплять умение создавать конструкции, объединенные общей темой (детская 
площадка, стоянка машин и др.).

• Закреплять умение разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 
пластмассовых конструкторах).

Формирование элементарных математических представлений.
Количество и счёт.
• Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по 

заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются 
определенными признаками.

• Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или 
отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать отношения между отдельными 
частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, 
составления пар предметов или соединения предметов стрелками.

• Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10.
• Познакомить со счетом в пределах 20.
• Познакомить с числами второго десятка.
• Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 

1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).
• Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), 

последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять 
пропущенное число.

• Познакомить с составом чисел от 0 до 10.
• Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух 

меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе).
• Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен 

монет).
• Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на 

сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); 
при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения 
равно (=).

Величина
• Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не 

один, а несколько предметов или часть предмета.
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• Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания 
предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать 
части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две 
четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить 
части целого и целое по известным частям.

• Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять 
длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры 
(бумаги в клетку).

• Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью 
условной меры.

• Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять умение 
сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить 
с весами.

• Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема 
предметов) зависит от величины условной меры.

Форма
• Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, 

стороны) и некоторых их свойств.
• Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и

четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой.
• Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного 

положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, 
классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.

• Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких 
треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой 
прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух 
коротких отрезков — один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию 
и перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по 
собственному замыслу

• Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; 
воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по 
описанию, представлению.

Ориентировка в пространстве
• Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная 

доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном 
направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, 
ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, 
рядом и др.).

• Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к 
моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, 
схемы.

• Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию,
обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения в 
пространстве: слева направо, справа налево, снизу-вверх, сверху вниз; самостоятельно 
передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).

Ориентировка во времени.
• Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, 

необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времен года.
• Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, 

после, раньше, позже, в одно и то же время.
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• Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность 
в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 
минута, 10 минут, 1 час). Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 
часа.

Формирование целостной картины мира.
Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 
природы, многообразии стран и народов мира.

Предметное и социальное окружение
• Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире.
• Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве.
• Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов.
• Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов 

(наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).
• Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

водный).
• Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.
• Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать 

элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 
познакомиться с учителями и учениками и т.д.).

• Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, 
искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни 
ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.

• Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 
познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 
областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 
создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку 
младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).

• Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для 
общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи 
менее обеспеченным людям, благотворительность).

• Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция 
растительного и животного мира), местом человека в природном и социальном мире,

• Происхождением и биологической обоснованностью различных рас. Продолжать 
формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с 
произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и 
продуктивные виды деятельности.

Родная страна.
• Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети.
• Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.
• Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время 

праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 
мальчики снимают головные уборы).

• Расширять представления о Москве — главном городе, столице России.
• Продолжать расширять знания о государственных праздниках. Рассказать детям о 

Гагарине Ю. А. и других героях космоса.
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• Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
Наша армия.
• Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам.
Наша планета.
• Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. 

Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи 
и традиции.

• Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о 
детстве ребят других стран, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), отечественных 
и международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 
ЮНЕСКО и др.) Дать элементарные представления о свободе личности как достижении 
человечества.

«Люди Крыма и их культуры»***
S Способствовать осознанию ребёнка принадлежности к своему роду, семье, её 

традициям и обычаям, помогая ему почувствовать гордость за это.
S Знакомить детей с конкретными историческими личностями, воспитывать на 

высоконравственных примерах для подражания защитников народа, родной земли, 
Отечества.

S Акцентировать внимание на общности культур людей в Крыму и показать 
своеобразие каждой из них в позитивном аспекте.

S Формировать убеждённость в том, что Крым -  наш общий дом и всем вместе надо 
заботится о его природе, истории, культуре, жить в мире друг с другом.

Ознакомление с природой.
• Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых 

растениях; растениях луга, сада, леса.
• Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений.
• Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). 

Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. 
Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.).

• Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; 
домашних животных и обитателях уголка природы.

Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях 
приспособления животных к окружающей среде,

• Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить 
с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж 
отпугивает врагов шипением и т.п.)

• Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, 
пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, 
ульях).

• Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек 
(капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать 
насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

• Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, 
лесничих).

• Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года.
• Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и 

наоборот.
• Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь.
• Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано.

22



• Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между природными 
явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и
др.).

• Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от 
окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье 
и жизни человека.

• Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не 
оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.).

• Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские 
рисунки и рассказы.

«Природа Крыма»***
S  Поддерживать устойчивый интерес к природе её объектам и явлениям ближайшего 

окружения.
S  Развивать познавательный интерес и познавательную активность в процессе 

природоведческой деятельности.
S  Познакомить с особенностями климата, дать представление об их влиянии на 

сезонные изменения в природе своего региона.
S  Сформировать представления о взаимосвязях и взаимообусловленности 

биологических элементов природы в местности проживания.
S  Привлекать детей к посильному участию в природоохранной деятельности.

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»
(формируемая часть)

Задачи познавательного развития в федеральном государственном образовательном 
стандарте дошкольного образования:

• Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации
• Формирование познавательных действий, становление сознания
• Развитие воображения и творческой активности
• Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 
движении и покое, причинах и следствиях и др.)

• Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 
планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и 
народов мира.

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников

ОО «Познание»
Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей
Взаимодействие с 

семьейОбразовательная 
деятельность (ОД)

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в ходе 
режимных моментов

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей
-сюжетно-ролевая игра сюжетно-ролевая игра Во всех видах Во всех видах
-рассматривание -рассматривание самостоятельной совместной
-наблюдение -наблюдение детской деятельности детей
-чтение -чтение деятельности. с семьей.
-игра- -игра-

экспериментирование экспериментирование
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-конструирование 
-исследовательская 

деятельность 
-беседа 
-проектная 

деятельность. 
Проблемная ситуация.

-конструирование 
-исследовательская 

деятельность 
-беседа 
-проектная 

деятельность 
Проблемная ситуация

Содержание образовательной области «Речевое развитие»
(обязательная часть), включает:

• владение речью как средством общения и культуры;
• обогащение активного словаря;
• развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи;
• развитие речевого творчества;
• развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
• знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы;
• формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.
Содержание психолого-педагогической работы:

Владение речью как средством общения и культуры.
• Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения 

новых знаний.
• Совершенствовать речь как средства общения.
• Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в

какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научить; играть, какие мультфильмы
готовы смотреть повторно и почему какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т.п.

• Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные 
материалы для самостоятельного восприятия с последующим их обсуждением с 
воспитателем и сверстниками.

• Развивать построение высказывания, помогать детям более точно характеризовать 
объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать 
свои мысли понятно для окружающих.

• Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.
• Помогать осваивать формы речевого этикета.
• Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказывать 

сверстникам об интересных фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности 
суждений.

По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами 
речи.

Формирование словаря
• Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

обществоведческого словаря.
• Побуждать детей интересоваться смыслом слов.
• Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с 

их значением и целью высказывания.
• Помогать детям осваивать выразительные средства языка.
Звуковая культура речи
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• Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 
языка.

• Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчетливо произносить слова и 
словосочетания с естественными интонациями.

• Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным 
звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове.

• Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи
• Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.
• Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и 
превосходной степени.

• Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать 
языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, , потому что, если, если бы и 
т.д.).

Связная речь
• Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи.
• Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть 

доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать культуру речевого общения.
• Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, 

драматизировать их.
• Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, 

по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план 
рассказа и придерживаться его.

• Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.
• Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.
Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки

обучения грамоте.
• Дать представления о предложении (без грамматического определения).
• Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов 

и предлогов) на слова с указанием их последовательности.
• Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами 

(на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части.
• Учить составлять слова из слогов (устно).
• Учить выделять последовательность звуков в простых словах.
Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы.
• Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе.
• Обращать их внимание на выразительные средства (образные слова и выражения, 

эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка 
произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

• Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, 
считалками, скороговорками.

• Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям 
книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора.

• Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки 
детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, 
естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к 
содержанию литературной фразы).
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• Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: 
сказкой, рассказом, стихотворением.

• Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.
Речевое развитие***
S  Помочь детям в овладении элементарными навыками речевого общения в условиях 

близкородственной и неблизкородственной языковой среды.
S  Совершенствовать и обогащать читательский опыт детей, расширять жизненный 

опыт, знания о людях Крыма, о Родине.
S  Поддерживать и развивать детскую впечатлительность и эмоциональность.

Содержание образовательной области «Речевое развитие»
(формируемая часть)

Основная цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими 
на основе овладения литературным языком своего народа. Задачи речевого развития в 
федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования:

• Владение речью как средством общения и культуры;
• Обогащение активного словаря;
• Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;
• Развитие речевого творчества;
• Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки

обучения грамоте;
• Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
• Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы;
• Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки

обучения грамоте.
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников
______________________________ ОО «Речевое развитие»__________ _________________

Совместная деятельность взрослого и 
детей

Самостоятельная 
деятельность детей
(СДД)

Взаимодействие с 
семьей (ВС)

Образовательная 
деятельность (ОД)

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей
Эмоционально- Речевое Содержательное Эмоционально-

практическое стимулирование игровое практическое
взаимодействие (игры (повторение, взаимодействие взаимодействие
с предметами и объяснение, детей (совместные (игры с предметами
сюжетными обсуждение, игры с и сюжетными
игрушками). побуждение, использованием игрушками,

Обучающие игры с напоминание, предметов и продуктивная
использованием уточнение). игрушек), деятельность).
предметов и игрушек. Беседа с опорой на Совместная Игры парами.

Коммуникативные зрительное предметная и Беседы.
игры с включением восприятие и без продуктивная Пример взрослого.
малых фольклорных опоры на него. деятельность детей Чтение
форм (потешки, Хороводные игры, (коллективный справочной
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прибаутки, пальчиковые игры. монолог). литературы,
колыбельные). Поддержание Игры в парах и рассматривание

Сюжетно-ролевая социального совместные игры. иллюстраций.
игра. контакта. Игра-импровизация Досуги,

Игра-драматизация. Работа в по мотивам сказок. праздники.
Чтение театральном уголке. Т еатрализованные Прослушивание

художественной и Кукольные игры. аудиозаписей.
познавательной 
литературы, подбор 
загадок, пословиц, 
поговорок, заучивание 
стихотворений, 
рассматривание 
иллюстраций (беседа).

спектакли Продуктивная
деятельность.

Настольно­
печатные игры.

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
(обязательная часть) предполагает:

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

• становление эстетического отношения к окружающему миру;
• формирование элементарных представлений о видах искусства;
• восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
• стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
• реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,

конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Содержание психолого-педагогической работы:

По развитию продуктивной деятельности.
Рисование. Предметное рисование.
• Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать 
их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги).

• Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и 
одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность.

• Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 
акварель, угольный карандаш, фломастер и др.).

• Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания 
выразительного образа.

• Направлять внимание детей на новые способы работы с уже знакомыми материалами 
(например, рисовать акварелью по сырому слою); разные способы создания фона для 
изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — для создания гневного 
изображения; при рисовании цветными карандашами фон может быть подготовлен как 
вначале, так и по завершении основного изображения.

• Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении 
линейного рисунка, упражнять в плавных поворотах руки при рисовании округлых линии, 
завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 
горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 
крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, 
коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (Городец) и др.

• Развивать умение видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 
плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий
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и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 
цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш.

• Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 
окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и 
оттенки.

• Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два оттенка (желто - 
зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т.п.).

• Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста 
помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в 
связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое—в пасмурный), 
развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка.

• Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке; 
развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, 
явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 
одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).

Сюжетное рисование.
• Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в соответствии с их 

реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа 
— передний план или дальше от него—задний план); передавать различия в величине 
изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, 
ворона большая и т.п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать 
движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать 
умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 
(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы 
композиционного и цветового решения.

Декоративное рисование.
• Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 
хохломская, мезенская роспись и др,).

• Формировать умение выделять и передавать цветовую гамму народного 
декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на 
листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 
детьми игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе 
того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора 
и цветовую гамму.

Лепка
• Развивать творчество детей. Формировать умение свободно использовать для 

создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные 
приемы, усвоенные ранее; передавать форму основной части и других частей, их пропорции, 
позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы 
движениями пальцев и стеком.

• Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и 
животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась 
лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная 
композиция).

• Развивать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать 
чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, 
выразительность поз, движений, деталей.

Декоративная лепка.
• Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные 

способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины
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расписывать пластину, создавать узор стеком; создавать из глины, разноцветного пластилина 
предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.

Аппликация
• Совершенствовать умение создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и 

по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на 
листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов).

• Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 
растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по 
собственному замыслу и по мотивам народного искусства.

• Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 
несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой.

• При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания 
бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая 
иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным 
легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать 
чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества, реализацию 
самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно­
модельной, музыкальной и др.).

Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном.
• Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в 

разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с 
помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и 
др.).

• Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 
дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 
деталей костюмов и украшений к праздникам.

• Формировать умение использовать образец. Совершенствовать умение детей 
создавать объемные игрушки в технике оригами.

Прикладное творчество: работа с тканью.
• Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, 

вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) 
швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани 
разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с 
помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Прикладное творчество: работа с природным материалом.
• Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 

косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, 
создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, 
воображение.

• Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы.
Становление эстетического отношения к окружающему миру.

• Продолжать расширять представления детей об окружающей среде 
(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера).

• Развивать стремление любоваться красотой объектов окружающей среды: 
изделиями народных промыслов, природой, архитектурными сооружениями.

• Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска 
стен, мебель, оформление участка и т.п.).

• Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к 
организации игровых уголков, расположению материалов для самостоятельной 
творческой деятельности и т. п.
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• Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую среду, 
высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение.

По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к 
музыкальному искусству.

Слушание
• Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно - 

эстетический вкус.
• Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик 

при восприятии музыки разного характера.
• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ,

выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); профессиями (пианист, 
дирижер, композитор, певица и певец, балерина и балле ро, художник и др.).

• Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты— 
терции.

• Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, развивать 
музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.

• Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 
концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов.

• Познакомить детей с мелодией Г осударственного гимна Российской Федерации.
Пение
• Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию.
• Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до 

первой октавы до ре второй октавы. Учить брать дыхание и удерживать его до конца 
фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию),

• Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 
музыкальным сопровождением и без него.

Песенное творчество
• Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 
тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 
танцы.

Музыкально-ритмические движения
• Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 
передавая в танце эмоционально-образное содержание.

• Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т.д.).
• Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного 

исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество
• Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах 

музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные 
движения и т.п.).

• Совершенствовать умение импровизировать под музыку соответствующего характера 
(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик; сердитый козлик и т.п.).

• Закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание песни; 
выразительно действовать с воображаемыми предметами.

• Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях музыкальных 
образов.

• Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и 
самостоятельности.

Игра на детских музыкальных инструментах
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• Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и 
в оркестровой обработке.

• Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных 
музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, 
погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные произведения в оркестре в 
ансамбле.
Художественно-эстети ческое развитие ***
S  Развивать интерес к устному народному творчеству и музыкальному фольклору 

людей, живущих в Крыму.
S  Приобщать детей к многообразию культур окружающего их мира людей.
S  Способствовать возрождению, сохранению и развитию культур через ознакомление 

детей с их элементами.
S  Обогащать эмоциональный мир детей восприятием музыкального наследия людей, 

живущих в Крыму, вызвать интерес к народной музыке.
S  Развивать продуктивную деятельность детей через приобщение к изобразительному, 

декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в Крыму, в родном городе.

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
(формируемая часть)

Основная цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей
действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении, развитие 
музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку. Задачи 
художественно-эстетического развития в федеральном государственном образовательном 
стандарте дошкольного образования:

• Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

• Становление эстетического отношения к окружающему миру;
• Формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора;
• Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
• Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 
____________ ОО «Художественно-эстетическое развитие» ________

Совместная деятельность взрослого и 
детей

Самостоятельная 
деятельность детей

Взаимодействие с 
семьей

Образовательная 
деятельность (ОД)

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей
непосредственно

образовательная
деятельность
(рисование,
конструирование,
лепка).

Экспериментировани
е.

Наблюдение.
Рассматривание 

эстетически 
привлекательных 
объектов природы, 
быта, произведений 
искусства.

Игра.

Игры
(дидактические, 
строительные, 
сюжетно -ролевые).

Экспериментировани
е.

Рассматривание
эстетически

Создание 
соответствующей 
предметно­
музыкальной, 
развивающей среды.

Проектная
деятельность.

Прогулки.

31



Рассматривание Игровое привлекательных Совместное
эстетически упражнение. объектов природы, творчество
привлекательных Конструирование быта, произведений (рисование,
объектов природы, из песка, природного искусства. конструирование и
быта, произведений материала. Самостоятельная др.)
искусства. Лепка, рисование. изобразительная Совместные

Игры Использование деятельность, лепка. праздники,
(дидактические, пения: Создание условий развлечения в ДОУ.
строительные, -на музыкальных для самостоятельной Т еатрализованная
сюжетно-ролевые). занятиях; музыкальной деятельность.

Выставки работ -во время прогулки деятельности в группе.
репродукций в теплую погоду; Музыкально-
произведений -в сюжетно- дидактические игры.
живописи. ролевых играх;

Проектная -на праздниках,
деятельность. развлечениях и

Музыка в театрализованной
повседневной жизни: деятельности.

-театрализованная
деятельность;

-пение знакомых
песен во время игр,
прогулок в теплую
погоду.

Содержание образовательной области «Физическое развитие» 
(обязательная часть) включает:

• приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 
числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно - 
двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 
мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

• формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере;

• становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 
нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 
полезных привычек и др.).

Содержание психолого-педагогической работы
Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 

связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, 
как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно - 
двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 
мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, 
выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны)

• Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Формировать 
сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.

• Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.
• Добиваться активного движения кисти руки при броске.
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• Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в 
колонне, шеренге, круге; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе.

• Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.
• Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать 

координацию движений и ориентировку в пространстве.
• Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх (в том числе играх 

с элементами соревнования), способствующих развитию психофизических качеств 
(ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения 
ориентироваться в пространстве.

• Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, 
точности, выразительности их выполнения.

• Закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в 
длину и высоту с разбега.

• Упражнять в перелезании с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.
Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере;

• Закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя 
творческие способности. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные 
игры, придумывать собственные игры.

• Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 
области спорта.

• Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, 
баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).

• Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 40 минут, два 
раза в год — физкультурные праздники (зимний и летний) длительностью до 1 часа.

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 
правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.).

• Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, 
осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении 
движений. Формировать интерес и любовь к спорту.

• Систематически проводить под руководством медицинских работников различные 
виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей детей.

• Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 10-12 минут.
• Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между 

ними проводить физкультминутки продолжительностью 1 -3 минуты.
• Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, 

используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.
• Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться. Пользуясь 

индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, 
правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним видом, 
быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за 
чистотой одежды и обуви.

• Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с 
просьбой, благодарить.

• Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма 
человека.

• Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, последовательность 
ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим).
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• Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. 
Учить использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и 
систем. Учить активному отдыху.

• Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих
• процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на здоровье.
Физическое развитие***

S  Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекалку, ловкость 
через традиционные игры и забавы народов Крыма.

S  Развивать двигательную активность детей при помощи подвижных народных 
(татарских, русских, украинских, еврейских, греческих, немецких, армянских, 
азербайджанских, караимских и т.д.), спортивных игр, физических упражнений, 
соответствующих их возрастным особенностям.

S  Совершенствовать физическое развитие детей через национальные праздники, 
народные игры.

Содержание образовательной области «Физическое развитие»
(формируемая часть)

Основная цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья, 
вырабатывание у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической 
культурой; гармоничное физическое развитие. Задачи образовательной области «Физическое 
развитие» в федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 
образования:

• Развитие физических качеств, таких как координация и гибкость;
• Правильное формирование опорно -  двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;
• Правильное выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны);
• Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;
• Овладение подвижными играми с правилами;
• Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
• Становление ценностей здорового образа жизни;
• Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных 
и индивидуальных особенностей воспитанников 

ОО «Физическое развитие»

Совместная деятельность взрослого и 
детей

Самостоятельная 
деятельность детей

Взаимодействие с 
семьей

Образовательная 
деятельность (ОД)

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в 
ходе режимных 
моментов

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей
Непосредственно 

образовательная 
деятельность по 
физическому 
воспитанию:

Индивидуальная 
работа воспитателя.

Утренняя
гимнастика:

-игровая

Подражательные
движения

Игровые
упражнения

Беседа.
Консультация. 
Совместные игры. 
Физкультурный 

досуг.
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-сюжетно-игровые; Музыкально- Консультативные
Тематические; ритмическая. встречи.
-классические. Подражательные Интерактивное
Подвижная игра движения. общение.

большой, малой Игровые
подвижности. (подводящие

Сюжетный комплекс. упражнения)
Подражательный Дидактические

комплекс. игры.
Комплекс с Прогулка

предметами. Подвижная игра
Физкультурные большой, малой

минутки. подвижности.
Динамические паузы. Индивидуальная
Тематические работа.

физкультурные Подражательные
занятия. движения.

Игровые Вечер, вторая
(подводящие прогулка
упражнения) Бодрящая

гимнастика после
дневного сна

2.2. Региональный компонент.
Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, 

формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры 
родного края.

Принципы работы:
• Системность и непрерывность.
• Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и 

взрослых.
• Свобода индивидуального личностного развития.
• Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 

внутренний потенциал развития ребенка.
• Принцип регионализации (учет специфики региона)_________________________________

Образовательная область задачи
социально-коммуникативное

развитие
Воспитывать у детей чувство любви и 

привязанности к малой родине, родному дому, 
проявлением на этой основе ценностных идеалов, 
гуманных чувств, нравственных отношений к 
окружающему миру и сверстникам. Использовать 
знания о родном крае в игровой деятельности. 
Вызывать интерес и уважительное отношение к 
культуре и традициям Крыма, стремление 
сохранять национальные ценности.

Познавательное развитие Приобщать детей к истории Крыма. 
Формировать представления о традиционной 
культуре родного края через ознакомление с 
природой.

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное 
восприятие диалектной речи через знакомство с
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культурой Крыма.
Художественно-эстетическое

развитие
Приобщать детей среднего и старшего 

дошкольного возраста к музыкальному 
творчеству родного края; воспитывать любовь в 
родной земле через слушание музыки, 
разучивание песен, хороводов, традиций народов 
Крыма. Формировать практические умения по 
приобщению детей старшего дошкольного 
возраста к различным народным декоративно­
прикладным видам деятельности.

Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую 
выносливость, смекалку, ловкость через 
традиционные игры и забавы народов Крыма.

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о 
человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 
привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой 
основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе 
используются разнообразные методы и формы организации детской деятельности: народные 
подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в природе, 
чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.

2.3. Комплексно-тематическое планирование.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 
региональные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема должна быть отражена в подборе 
материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития. Выделение основной темы 
периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой 
теме.

Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и 
избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 
возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 
способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 
экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично 
вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного 
учреждения.

Сентябрь
Недели 
/ числа

Тема Цели и задачи Итоговое
мероприятие

1
неделя

/
01 -  09

День знаний. 
«Здравствуй 
детский сад!»

Расширение представлений о дружбе, жизни 
в детском саду. Формирование 
представлений о профессиях в детском саду, 
помещениях детского сада. Воспитание 
уважения к людям, умеющим вести себя 
правильно в общественных местах, вызвать 
желание подражать им. Воспитание чувства 
сострадания и милосердия.

Выставка детских 
работ «Мои друзья»
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2
неделя

/
12 - 16

Дары осени.
«Овощи,
фрукты»

Уточнить и расширить знания детей об 
овощах и фруктах. Закрепить обобщающие 
понятия овощи, фрукты. Научить узнавать и 
правильно называть конкретные предметы, 
относящиеся к этим понятиям. Учить 
узнавать овощи и фрукты по вкусу, по 
запаху, по тактильным ощущениям, по 
описанию. Формировать начальные 
представления о здоровом образе жизни, о 
пользе продуктов питания. Воспитывать 
уважение к труду взрослых в саду, на полях, 
в огороде.

Выставка рисунков 
«Здравствуй осень!»

Развлечение «Во 
саду ли, в огороде». 
Викторина загадок

3
неделя

/
19 - 23

Труд людей. 
«Путешествие 
в хлебную 
страну»

Познакомить детей с особенностями 
выращивания зерновых растений, дать 
представления о труде хлебороба, о 
помощниках-машинах. Познакомить детей с 
последовательностью изготовления хлеба, 
разнообразием хлебобулочных и мучных 
изделий. Дать представление о профессиях, 
связанных с изготовлением хлеба. 
Воспитывать бережное отношение к хлебу.

Коллективная работа 
«Поля пшеницы».

4
неделя

/
26 - 30

Комнатные
растения.

Познакомить с комнатными растениями 
(герань, бегония, фиалка). Учить находить и 
называть части комнатных растений -  
стебель, лист, бутон, цветок. Учить детей 
находить отличительные признаки 
комнатных растений, сравнивать растения 
по стеблю, листьям, цветам, запаху. 
Формировать умение ухаживать за 
комнатными растениями с помощью 
взрослых.

Викторина «В мире
комнатных
растений».

октябрь
1

неделя
/

03 - 07

Дары осени.
«Грибы.
Ягоды.
Осенний лес».

Закрепление преставлений об изменениях в 
природе осенью, о грибах, ягодах; их 
пользе. Закрепление представлений о 
здоровье, здоровом образе жизни, полезных 
продуктах. Развитие умения любоваться 
красотой осенней природы. Воспитывать 
интерес и любовь к природе. Формирование 
позиции помощника и защитника живой 
природы. Уточнить представление детей о 
значении леса в жизни человека. Повторить 
правила поведения в лесу.

Коллективная работа 
«Дудочка и 
кувшинчик»

2
неделя

/
10 - 14

Осенний 
ковёр. 
«Деревья и 
кустарники»

Уточнить понятия детей о растениях 
ближайшего окружения, познакомить с 
изменениями в жизни растений осенью 
(созревание плодов и семян, увядание 
цветов и трав, изменение окраски листьев на 
деревьях и кустарниках).

Целевая прогулка в
«Комсомольский
парк»

3 Жизнь Дать детям обобщенное представление об Выставка работ
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неделя
/

17 -21

животных и 
птиц осенью.

особенностях жизнедеятельности животных 
их подготовке к зиме (линяют, переходят на 
растительную пищу). Дети должны понять 
зависимость внешнего вида, особенностей 
существования животных от условий 
внешней среды, научиться устанавливать 
связи между знакомыми фактами. Закрепить 
знания детей о разнообразии Крымских 
птиц. Уточнить приспособления птиц в 
условиях данного сезона, познакомить с 
особенностями перелета птиц - стаей, 
клином, ключом. Систематизировать знания 
о зимующих и перелетных птицах. 
Продолжать формировать представление о 
самоценности каждого живого существа в 
природе.

«Крымский лес и его 
обитатели»

4
неделя

/
24 - 28

Домашние 
животные и 
птицы. 
Ферма.

Закреплять знания детей о домашних 
животных и птицах, и их детенышах. 
Сформировать (закрепить) обобщающее 
понятие домашние животные, домашние 
птицы. Уточнить и расширить 
представления детей об их внешнем виде, 
повадках. Дать представления о том, как 
человек заботиться о домашних животных, 
птицах, о том, какую пользу они приносят 
людям. Познакомить с трудом фермера, 
понятием - фермерское хозяйство.

Коллаж «На ферме»

5
неделя

/
31 - 04

Крымская
осень.
Изменения в 
природе.

Закрепить знания о характерных признаках 
начала Крымской осени. Уточнить знания 
названий месяцев. Учить сравнивать, 
анализировать и соотносить картинки, 
фотографии с изображением характерных 
признаков периода осени в Крыму (ранняя 
или начало осени, середина осени, поздняя 
осень) Уточнить знания детей о явлениях 
живой и неживой природы в начале осени с 
ориентацией на особенности крымского 
климата.

Выставка детских 
работ из природного 
материала «Подарки 
осени»

ноябрь
1

неделя
/

07 - 11

Наша родина 
-  Россия. 
Крым.

Формировать первоначальные 
представления об истории России, Крыма, 
основных исторических событиях страны, 
региона, выдающихся людях. 
Способствовать осознанию общественной 
значимости исторических событий. 
Воспитывать чувство признательности и 
любви к родной стране и уважение к 
народам других стран.

Выставка детского 
творчества 
«Национальные 
костюмы»

2
неделя

/

Дом. Мебель.
Бытовые
приборы.

Уточнить и расширить знания детей об 
основных видах мебели. Формировать 
(закреплять) обобщающее понятие мебель.

Викторина «Мебель»
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14 - 18 Учить детей соотносить конкретные 
предметы с обобщенным понятием. 
Познакомить с назначением предметов 
мебели, материалами, из которых она 
изготовлена. Называть части мебели и их 
функциональное значение.
Воспитывать чувство красоты и бережного 
отношения к мебели.
Уточнить и расширить знания детей о 
бытовых приборах. Формировать 
(закреплять) обобщающее понятие бытовые 
приборы. Познакомить с назначением 
бытовых приборов, с правилами 
безопасности при их использовании.

3
неделя

/
21 - 25

Человек и
мир вещей.
Одежда.
Обувь.
Головные
уборы.

Уточнить и расширить представления детей 
об одежде, головных уборах, обуви. 
Формировать (закреплять) обобщающие 
понятия одежда, головные уборы, обувь. 
Учить правильно относить конкретные 
предметы к каждому обобщающему 
понятию, формировать представление о 
видах одежды, головных уборов, обуви в 
соответствии со временем года (зимняя, 
летняя, демисезонная), по принадлежности 
(мужская, женская, детская), по назначению 
(спортивная, форменная, нарядная), 
правильно называть детали одежды (рукав, 
воротник, манжет, карман, пояс), головных 
уборов (тулья, поля, козырек, околыш), 
обуви (носок, пятка, подошва, каблук, 
язычок). Назвать правила ухода за одеждой, 
головными уборами, обувью. Воспитывать 
бережное отношение к вещам.

Викторина «Модный 
гардероб»

4
неделя

/
28 - 02

Народные 
промыслы, 
русский быт, 
народные 
праздники.

Формирование представлений о. народных 
промыслах русском быте, народных 
праздниках Побуждение детей к 
проявлению творчества в активной 
двигательной деятельности. Поощрение 
стремления детей отражать свои 
впечатления в игре, продуктивных видах 
деятельности; делиться впечатлениями, 
полученными из разных источников 
(наблюдение, чтение книг, прогулки с 
родителями и др.)

Создание мини­
музея народной 
игрушки.

декабрь
1

неделя
/

05 - 09

Зима.
Хвойные
деревья.

Расширить представления детей о зиме. 
Продолжать знакомить детей с 
характерными признаками зимы, описывать 
и устанавливать простейшие причинно - 
следственные связи.
Познакомить детей с отличительными

Выставка детских 
рисунков «Зимняя 
ель»
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особенностями ели, сосны и кедра, показать 
их сходные и контрастные признаки.
Учить детей группировать деревья по 
сходному признаку (по хвое): хвойные 
деревья. Отметить приспособленность 
хвойных деревьев к зимним 
условиям (стоят зелёные зимой и лето) к 
распространению семян (наличие крылышек 
у  сосновых и еловых семян). Закрепить 
представление детей о потребностях 
деревьев для роста и развития (растениям 
для роста нужны свет, тепло, почва и 
вода). Показать связь между хвойными 
деревьями и животными, зависимость 
благополучия животных от семян хвойных 
деревьев.

2 Животные и Познакомить с климатическими условиями Выставка работ
неделя птицы Севера разных материков (самым теплым и самым «Мини-зоопарк»

/ и жарких холодным). Расширять представления детей
12 - 16 стран. о животном мире Севера и жарких стран. 

Углублять представления об особенностях 
приспособления животных и птиц к 
окружающей среде. Продолжать знакомить 
с отдельными представителями животного 
мира, занесенными в Красную книгу. 
Развивать познавательный интерес, 
воспитывать любовь к природе.

3 Зимние виды Сформировать у детей представления о Клуб знатоков «Что?
неделя спорта. Игры. спортивных играх современности, как части Где? Когда?»

/ общечеловеческой культуры, познакомить «Зимние виды
19 - 23 детей с зимними видами спорта.

Развивать у детей положительную 
мотивацию к занятиям физической 
культурой и спортом, а также потребности в 
новых знаниях о способах сохранения и 
укрепления здоровья.
Формировать потребность в двигательной 
активности, интерес к спорту и физическим 
упражнениям, представления о правилах 
безопасности во время проведения зимних 
игр; воспитывать чувство гордости за 
спортивные достижения олимпийских 
чемпионов.

спорта»

4 Новый год. Продолжать знакомить детей с праздниками «Пишем письмо
неделя Средства в жизни людей, обычаями, историей; Деду Морозу!»

/ связи. Почта. желание встретить Новый Г од весело,
26 - 30 готовить подарки родным; принимать 

участие в украшении елочки, делать 
игрушки своими руками, воспитывать 
эстетический вкус. Учить создавать 
радостное настроение и дарить радость

Праздничный 
утренник «Новый 
год!»
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другим. Продолжать знакомить с 
традициями празднования Нового года в 
различных странах. Дать представление о 
средствах связи: письмо, посылка. 
Обобщить знания детей о почте.

январь
2

неделя
/

09 - 13

Посуда.
Продукты
питания.
Традиционны
е блюда
народов
Крыма.

Продолжить знакомство с предметами 
кухонной утвари и продуктами питания. 
Расширять и уточнять представления детей 
о предметном мире (о посуде). Формировать 
у детей представления о важности 
правильного питания, как составной части 
сохранения и укрепления своего здоровья. 
Расширить представление детей об 
окружающем мире, знакомить с 
традиционными праздничными блюдами 
народов Крыма.

Инсценировка 
сказки «Маша и 
медведь»

3
неделя

/
16 - 20

Дом.
Квартира.
Интерьер.

Продолжать расширять и уточнять 
представления детей о предметном мире 
ближайшего окружения. Углублять 
представления о существенных 
характеристиках предметов, о свойствах и 
качествах различных материалов. 
Систематизировать знания о видах мебели, 
их назначении. Развивать умение 
группировать и классифицировать 
предметы по различным признакам. 
Воспитывать бережное отношение к 
предметам рукотворного мира.

Выставка детских 
работ «Создание 
интерьера 
квартиры».

4
неделя

/
23 - 27

Электроприбо 
ры. Пожарная 
безопасность

Расширение представлений о 
электроприборах. Расширять и уточнять 
представления детей о предметном мире 
ближайшего окружения. Продолжать 
знакомить детей с бытовыми предметами, 
их назначением, разновидностью, 
классификацией. Закреплять правила 
безопасного обращения с ними.

Выставка детских 
работ «Домашние 
помощники»

февраль
1

неделя
/

30 - 03

Профессии. 
Инструменты, 
орудия труда.

Уточнять знания детей о профессиях 
взрослых. Расширять представления о труде 
взрослых, показать его значимость. 
Познакомить с особенностями работы, 
инструментами и орудиями труда. 
Воспитывать уважение к людям труда. 
Воспитывать бережное отношение к 
результату чужого труда.

Викторина 
«Путешествие в мир 
профессий»

2
неделя

/
06 - 10

Библиотека. 
Неделя книги.

Познакомить детей с устройством 
библиотеки, с различными видами книг, с 
изготовлением книг; расширить 
представление детей об окружающем мире, 
явлениях действительности с опорой на

Экскурсия в 
библиотеку.
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жизненный опыт ребёнка.
3

неделя
/

13 - 17

Защитники
Отечества

Углубить знания о Российской армии, дать 
элементарные представления о родах войск. 
Расширить знания о подвигах защитников 
Отечества во время Великой Отечественной 
войны, о подвигах защитников Отечества в 
наши дни.

Праздник «День 
защитника 
Отечества». 
Выставка детского 
рисунка «Армия 
родная»

4
неделя

/
20 - 24

Неживая
природа
(электричеств
о, тепло,
магнит).
Энергосбереж
ение.

Расширять представления детей о 
различных природных объектах (воздух, 
магнит, электричество, солнечные лучи). 
Формировать представление о воздухе как 
материальной среде. При помощи 
доступных детям средств показать, что 
воздух есть вокруг нас. Знакомить с 
некоторыми простейшими свойствами 
воздуха: упругий, может занимать 
определенный объем (выдувание мыльных 
пузырей, надувание шаров); движение 
воздуха -  ветер; сам воздух, двигаясь, 
может перемещать другие предметы; может 
оказывать сопротивление движению 
(парашют). Знакомить с особенностями 
солнечных лучей (образование тени от 
непрозрачных предметов). Познакомить 
детей с магнитом. Показать, что магнит 
притягивает к себе металлические 
предметы, что магнитные свойства 
проявляются и через преграду (воду, 
бумагу, дерево, картон, пластмассу). 
Знакомить с использованием электричества, 
водяного отопления, газа в быту для 
согревания жилища, приготовления пищи, 
освещения, для движения городского 
транспорта.

Выставка детско­
родительского 
творчества «Бережем 
и экономим»

март
1

неделя
/

01 - 05

8 марта.
Женские
профессии.

Расширить и уточнить представления детей 
о празднике -  Международный женский 
день. Напомнить, что в этот день принято 
поздравлять всех окружающих женщин. 
Расширять представления о женском труде. 
Расширять гендерные представления. 
Воспитывать бережное, чуткое, 
уважительное отношение к близким людям. 
Воспитывать желание помогать близким, 
заботится о них, потребность радовать 
близких добрыми делами.

Праздничный 
утренник ««Мамочка 
милая, Мамочка 
моя»

2
неделя

/
09 - 12

Огород на
подоконнике
Различные
условия
выращивания

Формировать у детей знания о росте и 
потребности растений. Формировать умения 
наблюдать, ухаживать за огородными 
культурами. Развивать любознательность, 
интерес к исследовательской деятельности,

Выставка детских 
работ «Любимые 
овощи»
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растений. экспериментированию. Воспитывать 
бережное и заботливое отношение к 
растениям. Формировать партнерские 
взаимоотношения между педагогом, детьми 
и родителями.

3
неделя

/
15 - 19

Весна.
Первоцветы.
Растения
Крыма.

Формировать познавательный интерес к 
окружающему миру, разнообразии, 
уникальности крымской природы. 
Обогатить представления о весеннем 
периоде, о влиянии погоды весной на 
растительный и животный мир, на человека 
и его деятельность. Формировать 
потребность сохранять редкие и 
исчезающие раноцветущие виды природной 
флоры крымского полуострова. 
Формировать бережное отношение к 
дикорастущим растениям и навыки 
природоохранной работы. Воспитывать 
любовь к природе родного края.

Выставка детских 
рисунков «Крымские 
первоцветы»

4
неделя

/
22 - 26

Транспорт.
Дорожная
безопасность.

Систематизировать знания об особенностях 
устройства улицы, специфике дорожного 
движения. Расширять кругозор, знакомясь с 
такими понятиями, как «проспект», 
«площадь», «бульвар». Совершенствовать 
умение ориентировки на местности, 
расположенной в районе дошкольного 
учреждения. Дошкольники должны 
показывать дорогу к дому на схеме. 
Продолжать знакомство с дорожными 
знаками, уточнять их разделение на группы 
(предупреждающие, запрещающие и 
информационно-указательные). Расширять 
представления о службе сотрудников 
ГИБДД. Совершенствовать культуру 
поведения в транспорте, на улицах родного 
города, знакомить с понятием «фликер» и 
«светоотражающий элемент».

Викторина «Турнир 
знатоков правил 
дорожного 
движения»

апрель
1

неделя
/

29 - 02

Жизнь и быт
народов
Крыма.

Закрепить знания детей о названии страны, 
в которой они живут, о её природе, 
некоторых исторических событиях. 
Продолжать знакомить с культурным 
наследием (творчеством, традициях и 
обычаях народов Крыма).
Воспитывать уважение и положительное 
отношение к традициям народов, 
проживающих в Крыму, познакомить детей 
с их разнообразием. Прививать интерес и 
уважение к народной культуре. 
Мотивировать детей на сохранение и 
продолжение этих традиций.

Экскурсия в музей 
древностей.
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Воспитывать чувство гордости за 
принадлежность к великой стране.

2
неделя

/
05 - 09

Царство 
звёзд. Солнце. 
Луна. Космос.

Уточнять и углублять представления детей 
о планете Земля, космосе, вселенной, 
космическом транспорте. Расширять знания 
о государственных праздниках. 
Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и 
других первооткрывателях космического 
пространства. Воспитывать уважение к 
людям отважной профессии, чувство 
гордости за свою страну.

Коллективная работа
«Космические
просторы»

3
неделя

/
12 - 16

Подводный 
мир. Чёрное 
море.

Познакомить детей с разнообразием 
обитателей Черного моря. Формировать 
представления об образе жизни, среде 
обитания, действиях человека, вредящих 
обитателям Черного моря. Воспитывать 
экологическую культуру.

Викторина «Знатоки 
подводного мира!»

Коллаж «Обитатели 
Чёрного моря»

4
неделя

/
19 - 23

Наше тело! 
ОБЖ.

Продолжать формировать представления о 
здоровом образе жизни. Развивать желание 
сохранять и укреплять свое здоровье 
(соблюдать режим дня, гигиену, правильно 
питаться, заниматься спортом). Дать 
представление о бактериях, о профилактике 
заболеваний, о пользе витаминов, о 
правилах безопасного общения с больными.

Спортивный 
праздник «Будь 
здоров!»

5
неделя

/
26 - 30

Книги А.С. 
Пушкина.

Обобщать знания детей о творчестве 
Пушкина А.С. Воспитывать любовь и 
уважение к русским писателям. Учить 
бережно относиться к книгам. Развивать 
умения детей, в продуктивной 
деятельности, передавать различные 
эмоциональные состояния, интерес детей к 
художественной литературе. Пополнять 
литературный багаж детей сказками, 
стихотворениями А.С. Пушкина

Просмотр сказки 
Пушкина А.С. 
«Сказка о рыбаке и 
рыбке»

май
1

неделя
/

03 - 07

День Победы Воспитывать детей в духе патриотизма, 
любви к Родине. Расширять знания о героях 
Великой Отечественной войны, о победе 
нашей страны в войне. Знакомить с 
памятниками героям Великой 
Отечественной войны. Рассказывать детям о 
воинских наградах дедушек, бабушек, 
родителей. Показать преемственность 
поколений защитников Родины от древних 
богатырей до героев Великой 
Отечественной войны.

Праздник «День 
Победы».

Экскурсия к 
памятнику воинам, 
возложение цветов.

2
неделя

/
10 - 14

Строительств
о.
Архитектура
Дизайн.

Рассказать о том, когда и как начали 
строить дома (избы, хоромы, терема) на 
Руси. Познакомить с характерными 
особенностями жилых домов,

Моделирование -  
архитектурные 
памятники 
Феодосии.
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общественных зданий, промышленных 
сооружений, мостов; учить делать 
обобщения. Закреплять знания о том, что 
существуют различные по назначению 
здания: жилые дома, магазины, театры, 
кинотеатры и др. Расширять знания о 
строительных материалах: дерево, кирпич, 
лед, солома, бамбук, кожа, камень, ветви, 
листья. Развивать у детей ценностное 
отношение к родному городу посредством 
знакомства с архитектурными 
достопримечательностями. Развивать 
эстетические чувства, эмоции, эстетический 
вкус, восприятие, интерес к искусству. 
Расширить интерес о творческих 
профессиях, их назначении (архитектор, 
скульптор, строитель). Дать представления 
о дизайнерском искусстве.

3
неделя

/
17 - 21

Насекомые, 
пресмыкающ 
иеся и
земноводные
весной.

Закрепление представлений, о насекомых о 
среде их обитания чем питаются. Расширять 
знания детей о млекопитающих, 
земноводных и пресмыкающихся.
Знакомить с некоторыми формами защиты 
земноводных и пресмыкающихся от врагов. 
Поощрять стремления детей отражать свои 
впечатления в игре, продуктивных видах 
деятельности; делиться впечатлениями, 
полученными из разных источников 
(наблюдение, чтение книг, прогулки с 
родителями и др.).

Викторина «Юные 
экологи»

4
неделя

/
24 - 31

До свиданья
детский сад!
Здравствуй
школа.
Школьные
принадлежнос
ти

Расширять представления детей о школе: 
школьных принадлежностях». Формировать 
у детей представления о труде взрослых, в 
школе. Формировать представления о 
школе, школьной жизни, школьных 
принадлежностях, профессии учителя. 
Вызвать желание учиться в школе, узнавать 
что-то новое, познакомиться с новыми 
друзьями, вызвать интерес к жизни 
школьника.

Праздник 
«Выпускной бал!»

2.4. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников.
Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 

системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений ДОУ и 
семьи является создание единого пространства семья -  детский сад, в котором всем 
участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и 
эмоционально благополучно.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 
принципы:

• единый подход к процессу воспитания ребёнка;
открытость дошкольного учреждения для родителей;
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• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
• уважение и доброжелательность друг к другу;
• дифференцированный подход к каждой семье;
• равно ответственность родителей и педагогов.

Система взаимодействия с родителями включает:
• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;
• ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка;
• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета
• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах;
• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.

Реальное участие 
родителей 

в жизни ДОУ

Формы участия Периодичность
сотрудничества

В проведении - Анкетирование 3-4 раза в год
мониторинговых - Социологический опрос По мере
исследований необходимости

В создании условий - Участие в субботниках по 
благоустройству территории;

2 раза в год

-помощь в создании предметно­
развивающей среды;

Постоянно

-оказание помощи в ремонтных 
работах;

ежегодно

В управлении ДОУ - участие в работе Совета 
родительской общественности, 
Совета ДОУ; педагогических советах.

По плану

В просветительской -наглядная информация (стенды, 1 раз в квартал
деятельности, направленной папки-передвижки, семейные и
на повышение групповые фотоальбомы,
педагогической культуры, -памятки; Обновление
расширение -создание странички на сайте ДОУ; постоянно
информационного поля -консультации,
родителей -родительские собрания;

-консультативный пункт для По годовому
родителей детей, не посещающих 
ДОУ

плану

В воспитательно- -Дни открытых дверей. 2 раза в год
образовательном процессе - Дни здоровья. 1 раз в квартал
ДОУ, направленном на - Выставки совместного творчества. 2 раза в год
установление - Совместные праздники, По плану
сотрудничества и развлечения. По плану
партнерских отношений -Онлайн-гостиная (в рамках

с целью вовлечения проекта) 1 раз в квартал
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родителей в единое - Участие в творческих выставках,
образовательное смотрах-конкурсах 2-3 раза в год
пространство - Мероприятия с родителями в

рамках проектной деятельности.

Родительские собрания

Месяцы Темы
Сентябрь «Задачи детского сада и семьи в подготовке детей к школе»
Декабрь Диспут «Семья -  здоровый образ жизни».

Май «Итоги усвоения программы детьми подготовительной к школе группы»
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III. Организационный раздел

3.1. Учебный план
В учебный план подготовительной к школе группы включены виды деятельности, в 

которых реализуются пять направлений, обеспечивающих социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно - эстетическое и физическое развитие детей.

В планы включаются следующие структурные единицы, представляющие определенные 
направления развития и образования детей (далее -  образовательные области):

• социально-коммуникативное развитие;
• познавательное развитие;
• речевое развитие;
• художественно-эстетическое развитие;
• физическое развитие.

Каждая образовательная область включает в себя следующие структурные единицы:
1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:

социализация, развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и 
обществе; самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 
формирование основ безопасности.

2. Образовательная область «Познавательное развитие»: формирование
элементарных математических представлений; развитие познавательно­
исследовательской деятельности; ознакомление с предметным окружением;
ознакомление с социальным миром; ознакомление с миром природы.

3. Образовательная область «Речевое развитие»: развитие речи; художественная 
литература.

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»:
приобщение к искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-модельная 
деятельность; музыкальная деятельность.

5. Образовательная область «Физическое развитие»: формирование начальных 
представлений о здоровом образе жизни; физическая культура

Учитывая специфику дошкольного образования — отсутствие предметного характера 
содержания образования на данной ступени, реализацию образовательных областей через 
детские виды деятельности, — учебный план представляет собой сетки непосредственно 
образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимных моментах в 
течение дня с распределением времени на основе действующего СанПиН. Об утверждении 
СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" (с 
изменениями на 27 августа 2015 года).

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для 
детей

для детей от 6 до 7 лет — не более 30 минут.
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ в подготовительной группе:
- для детей от 6-ти до 7- ми лет -  8 часов 30 мин;
Продолжительность непрерывной обязательной образовательной деятельности:
- для детей от 6-ти до 7- ми лет -  не более 30 мин.
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Планирование образовательной деятельности в подготовительной к школе группе № 4 
МБДОУ Детский сад № 2 «Катюша» г. Феодосии Республики Крым

на 2022 -2023 учебный год

Организованная образовательная деятельность

Базовый вид деятельности Периодичность
Физическая культура в помещении 2
Физическая культура на прогулке 1
Познавательное развитие 3
Развитие речи 2
Рисование 2
Лепка 0,5
Аппликация 0,5
Музыка 2

ИТОГО 13 занятий в неделю
Вариативная часть

Этнокультурный компонент 10 %
Дополнительное образование. Кружковая работа

«Умелые ручки» 1
ИТОГО 14 занятий в неделю

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
Утренняя гимнастика Ежедневно
Комплексы закаливающих процедур Ежедневно

Гигиенические процедуры Ежедневно
Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов
Ежедневно

Чтение художественной литературы Ежедневно
Дежурства Ежедневно
Прогулки Ежедневно

Самостоятельная деятельность детей
Игра Ежедневно
Самостоятельная деятельность детей в 

центрах (уголках) развития
Ежедневно
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3.2. Режим дня на холодный период года в подготовительной группе (режим работы 
группы 10,5 часов)____________________________ ________________________ _________

понедельник вторник среда четверг пятница
Приём, осмотр, ежедневная 

утренняя гимнастика (8.20 -  8.30) 
самостоятельная деятельность, 
дежурство

7.00 -  8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 -  8.50
Игры, самостоятельная 

деятельность
8.50 -  9.00

Непосредственно 
образовательная деятельность

9.00 -  9.30 
9.40 -  10.10

9.00 -  9.30 
9.40 -  10.10

9.00 -  9.30 
9.40-10.10

9.00 -  9.30 
9.40-10.10

9.00 -  9.30

Самостоятельная деятельность 
детей

10.20 -  10.30 10.20- 10.30 9.30 -  10.00

Второй завтрак 10.10 -  10.20 10.10 -  10.20 10.10- 10.20 10.10-10.20 10.00-10.10
Непосредственно 

образовательная деятельность
10.30 -  11.00 11.00 -  11.30 

(физ.на воздухе)
10.30-11.00 10.15-10.45

Подготовка к прогулке, прогулка 
(игры, наблюдения, труд, 
самостоятельная деятельность)

11.00 -  12.10 10.20 -  12.10 10.20- 12.10 11.00- 12.10 10.45-12.10

Подготовка к обеду, обед 12.10 -  12.45
Подготовка ко сну, дневной сон 12.45 -  15.00
Постепенный подъём, бодрящая 

гимнастика, закаливающие 
мероприятия, водные процедуры

15.00 -  15.15

Подготовка к полднику, полдник 15.15 -  15.30
Непосредственно 

образовательная деятельность 15.30 -  16.00

Кружковая работа, игры, 
самостоятельная деятельность

15.30 -  16.00 16.00 -  16.30

Подготовка к прогулке, прогулка. 
Уход детей домой

16.00 -  17.30

Требования к организации режима дня и образовательной нагрузке
В соответствии с СанПиНом 2.3/2.4.3590-20, «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» и инструктивно­
методическим письмом МО РФ № 65/23-20 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 
дошкольного возраста в организованных формах обучения»

Требования СанПиН По СанПиН Фактически
Установленные часы приёма пищи Интервал между приёмами пищи 3 -4 часа. 

10,5-часовое пребывание детей -  3-х разовое
Соблюдается

Общая продолжительность прогулки 3 -  4 часа 3 часа 30 минут
Сон дневной 2 -  2,5 часа 2 часа 15 минут
Самостоятельная деятельность детей 3 -  4 часа 3 часа
Максимальный объём 

образовательной нагрузки в первой 
половине дня

Не превышает 90 минут 90 минут

Продолжительность непрерывной Не более 30 минут 30 минут
НОД в 1 пол. дня/ во 2 пол. дня +/+ +/+

Перерыв между периодами НОД Не менее 10 минут 10 минут
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3.3. Расписание непосредственной образовательной деятельности в подготовительной 
к школе группе (с 6 до 7 лет)

День Подготовительная группа № 4
недели НОД Время

1. Познание (ФЦКМ) (ознакомление с 
окружающим/ ознакомление с 
природой): 9.00 -9.30

ПОНЕДЕЛЬНИК
2. Худ. творчество (рис-ие): 9.40 - 10.10

3. Музыка: 10.30 - 11.00

1. Познание (ФЭМП): 9.00 -9.30
ВТОРНИК

2. Физическая культура: 9.40 -10.10

1. Коммуникация (подготовка к 
обучению грамоте): 9.00 -9.30

СРЕДА 2. Худ. творчество (рис-ие): 9.40 -  10.10

3. Физическая культура (на воздухе): 11.00 - 11.30

1. Познание (ФЭМП): 9.00 -9.30

ЧЕТВЕРГ 2. Худ. творчество
(аппликация/лепка): 9.40 -10.10

3. Музыка: 10.30-11.00

1. Коммуникация (развитие речи):
9.00 -  9.30

ПЯТНИЦА 2. Физическая культура:
10.15 -10.45

3. Познание (конструирование) / 
Ручной труд: 15.30 - 16.00

1. Ознакомление с окружающим/ ознакомление с природой -  1 раз в 2 недели;
2. Лепка/аппликация - 1 раз в 2 недели.
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3.4. Организация развивающей предметно-пространственной среды (центры 
деятельности).

Требования к развивающей предметно-пространственной среде.
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также территории, 
прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 
дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 
укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность 
общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 
двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:
- реализацию различных образовательных программ;
- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность;
- учет возрастных особенностей детей.
4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно - 

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 
безопасной.

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 
содержанию Программы.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания 
(в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным 
игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со 
спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 
инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

• игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 
песком и водой);

• двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие 
в подвижных играх и соревнованиях;

• эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно­
пространственным окружением;

• возможность самовыражения детей.
2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно­

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 
меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов предполагает:
- возможность разнообразного использования различных составляющих предметной 

среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;
- наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 
пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 
предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает:
- наличие в учреждении или группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 
оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
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- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 
стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей.

5) Доступность среды предполагает:
- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 
деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 
здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные 
виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов и оборудования.
6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.
В группе имеются центры детской деятельности в соответствии с требованиями ФГОС: 

центр художественной литературы, центр развивающих игр, центр конструирования, центр 
музыкально-театрализованной деятельности, центр сюжетно-ролевых игр, центр творчества, 
центр «Изобразительного искусства», центр трудовой деятельности.

Из-за специфики строения помещений ДОУ (маленькая площадь групп), центр 
двигательной активности находится в музыкальном зале, в группе имеется выносной 
инвентарь для игр малой подвижности.

Образовательная деятельность по всем продуктивным видам деятельности проходят в 
группе. В группе оформлен уголок творчества, где имеются детские рисунки, образцы для 
рисования, материалы для лепки, рисования, аппликации, фломастеры, цветные мелки. В 
оформлении фойе, использованы детские работы.

В группе имеется подбор демонстрационного материала по ознакомлению с искусством, 
образцы работ, методическая литература с конспектами образовательной деятельности.

Для конструктивной деятельности группа оснащена различными видами конструктора: 
деревянными, пластмассовыми, металлическими, «Лего», пазлы, имеются различные виды 
мозаики, изготовлены различные образцы и схемы. В группе имеется конструктор для 
образовательной деятельности, схемы, образцы построек, демонстрационный материал по 
изготовлению поделок из природного и бросового материала.

В ДОУ созданы все условия для развития экологической культуры детей. Имеется уголок 
экологии. В уголке есть необходимый демонстрационный материал, наглядные пособия, 
дидактические игры, муляжи, иллюстративный материал, художественная и познавательная 
литература, собраны коллекции ракушек, камешков. На участках ДОУ имеются клумбы, 
рабатки с цветами.

Для развития естественнонаучных представлений у детей в группе имеются материалы для 
простейших опытов. В группе есть микроскопы, лупы, колбы, магниты, ракушки, поделки из 
различных материалов, художественная литература и подобраны различные познавательные 
энциклопедии, знакомящие детей с техникой, историей, культурой, бытом, техническими 
достижениями человека.

Для развития у детей представлений географическом положении России и городов России в 
детском саду есть уголок «Посткроссинга». В группе имеется глобус, карты, подбор 
методической литературы, наглядно -  демонстрационного материала по теме «Почта».

Для ознакомления с правилами дорожного движения в детском саду сделана разметка 
вокруг детского сада. В группе имеется уголок по правилам дорожного движения, 
представленные настольными печатными играми, машинами, дорожными знаками, 
атрибутами для сюжетно-ролевых игр.

Для формирования элементарных математических представлений имеются блоки Дьенеша, 
«Сложи узор», «Палочки Кьюизенера», «Дары Фрёбеля», игры Воскобовича В. подобран
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богатый материал по развитию мышления, памяти, внимания, ориентировки в пространстве, 
времени, счёту.

В группе оформлен речевой уголок, уголок книги, имеется богатый подбор сюжетных 
картин, дидактических, словесных игр, художественной литературы, схем для развития 
связной речи, материал для развития грамматически правильной речи, обогащения словаря, 
картины с последовательно развивающимся сюжетом.

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 
оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы._____________________

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение
Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна
Спальная мебель

Приемная Информационно -  
просветительская работа с 
родителями 

Самообслуживание

Информационный уголок 
Выставки детского творчества 
Наглядно -  информационный 

материал
Групповая

комната
Сенсорное развитие 
Развитие речи
Ознакомление с окружающим 

миром
Ознакомление с художественной 

литературой и художественно -  
прикладным творчеством 

Развитие элементарных 
математических представлений 

Сюжетно -  ролевые игры 
Самообслуживание 
Трудовая деятельность 
Самостоятельная творческая 

деятельность
Ознакомление с природой, труд в 

природе
Игровая деятельность

Дидактические игры на развитие 
психических функций -  мышления, 
внимания, памяти, воображения 

Дидактические материалы по 
сенсорике, математике, развитию 
речи

Муляжи овощей и фруктов 
Календарь погоды 
Плакаты и наборы дидактических 

наглядных материалов с 
изображением животных, птиц, 
насекомых, обитателей морей 

Магнитофон, аудиозаписи 
Детская мебель для практической 

деятельности 
Книжный уголок
Уголок для изобразительной 

детской деятельности 
Игровая мебель. Атрибуты для 

сюжетно -  ролевых игр: «Семья», 
«Магазин», «Парикмахерская», 
«Больница»,

Природный уголок 
Конструкторы различных видов 
Мозаики, пазлы, настольные игры, 

лото.
Развивающие игры по математике, 

логике
Различные виды театров 
Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 
дорожка, массажные коврики.
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3.5. Программно-методическое обеспечение образовательного процесса.
1. «От рождения до школы» Примерная основная общеобразовательная программа 
дошкольного образования (пилотный вариант) / Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, М. А. Васильевой;
2. Региональная парциальная программа по гражданско -  патриотическому воспитанию 
детей дошкольного возраста в Республике Крым «Крымский веночек» / Авт. -  сост.: 
Мухоморина Л.Г., Кемилёва Э.Ф., Тригуб Л.М., Феклистова Е.В.

ОО «Социально-коммуникативное развитие»

Беляевскова Г.Д. 
и др.

Правила дорожного движения для детей 
3-7 лет: занятия, целевые прогулки, 
утренники.

Волгоград: Учитель, 2016 
год -  153 с.

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 
дошкольников 2 -  7 лет.

М.: Мозаика -  Синтез, 2016 
год -  64 с.

Березенкова Т.В. Моделирование игрового опыта детей 
на основе с/р игр.

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  54 с.

Буре С.Р. Социально-нравственное воспитание 
дошкольников (3 -  7 лет)

М.: Мозаика -  Синтез, 2016 
год -  80 с.

Колобанова А.И. Проект «Герои дней воинской славы». 
Старший дошкольный возраст.

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  63 с.

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. М.: Мозаика -  Синтез, 2016 
год -  128 с.

Леонва Н.Н., 
Неочаева Н.В.

Нравственно-патриотическое 
воспитание старших дошкольников: 
целевой творческий практико­
ориентированный проект

Волгоград: Учитель, 2016 
год -  104 с.

Пашкевич Т.Д.
Социально-эмоциональное развитие 

детей 3-7 лет: совместная деятельность, 
развивающие занятия

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  123 с.

Петрова В.И. 
Стульник Т.Д.

Этические беседы с дошкольниками (4­
7 лет)

М.: Мозаика -  Синтез, 2016 
год -  80 с.

Сертакова Н.М., 
Кулдашова Н.В.

Патриотическое воспитание детей 4-7 
лет на основе проектно­
исследовательской деятельности

Волгоград: Учитель, 2016 
год -  116 с.

Сташкова Т.Н. Организация освоения образовательной 
области «Безопасность» с детьми 2-7 лет.

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  79 с. (3 шт.)

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения для детей 3 -7 лет.

М.: Мозаика -  Синтез, 2016 
год -  112 с.

Харитончик Т.А.
Правовое воспитание. Организация 

работы с педагогами, детьми и 
родителями.

Волгоград: Учитель, 2013 
год -  228 с.

ОО «Познавательное развитие»

Аверин С.А.

Сборник методических рекомендаций к 
игровому информационно­
дидактическому комплекту «Детям о 
космосе»

М.: «ЭЛТИ-КУДИЦ», 2011 
-  96 с.

Беляевскова Г.Д., 
Мартынова Е.А.

«Правила дорожного движения для 
детей 3 -  7 лет: занятия, целевые 
прогулки, утренники, экскурсии»

Волгоград: Учитель, 2013 
год -  170 с.

Валк ЕЮ. Дошколятам о животных: Волгоград: Учитель, 2014
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занимательные и справочные материалы. год -  221 с.
Веракса НЕ. 

Галимов О.Р.
Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7 лет)
М.: Мозаика -  Синтез, 2016 

год -  80 с.
Дреер С.С., 

Потыкан А.Н.
Модели комплексно-интегрированных 

занятий с детьми 1,5 -  7 лет
Волгоград: Учитель, 2013 

год -  137 с.

Зыкова О.А. Экспериментирование с живой и 
неживой природой.

Москва, ЗАО «Элти- 
Кудиц» 2014г. -  104 с.

Казинцева Е.А. и
др.

Формирование математических 
представлений

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  189 с.

Косарева В.Н. Народная культура и традиции: занятия 
с детьми 3-7 лет

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  166 с.

Костюченко М.П. Окружающий мир: интегрированные 
занятия с детьми 4-7 лет

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  190 с.

Костюченко М.П.
Исследовательская деятельность на 

прогулках: экологические занятия с 
детьми 5-7 лет

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  87 с.

Масленникова
ОМ.

Экологические проекты в детском саду. Волгоград: Учитель: ИП 
Гринин П.Е. 2015. -  232 с.

Машкова С.В.
Познавательно-исследовательские 

занятия с детьми 5-7 лет на 
экологической тропе.

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  185 с.

Меремьянина О.Р. Вместе с куклой я расту: познавательно­
игровые занятия с детьми 2-7 лет.

Волгоград: Учитель, 2013 
год -  221 с.

Павлова О.В. Познание предметного мира. 
Комплексные занятия.

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  179 с.

Павлова О.В. Изобразительная и конструктивно­
модельная деятельность. Подг. гр.

Волгоград: Учитель, 2012.

Павлова Л.Ю.
Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром: 4-7 
лет.

Москва: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2014. -  80 с.

Патрикеев А.Ю. Игры с водой. Волгоград: Учитель, 2014 
год -  215 с.

Пономарёва И.А. 
Позина В.А.

Формирование элементарных 
математических представлений: 
Подготовительная к школе группа

Москва: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016 -  176 с.

Румянцева Е.А. «Проекты в ДОУ: практика обучения 
детей 3 -  7 лет»

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  159 с.

Соломенникова
О.А.

Ознакомление с природой в детском 
саду:

Подготовительная к школе группа

Москва: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2017 -  112 с.

ОО «Речевое развитие»

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 
Подготовительная к школе группа

Москва: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2017 -  112 с.

Гербова В.В. 
Ильчук Н.П.

Книга для чтения в детском саду и 
дома:

5 -  7 лет

Москва: Изд. ОНИКС­
ЛИТ, 2017 -  368 с.

Епифанова О.В.
Развитие речи. Окружающий мир: 

дидактический материал к занятиям со 
старшими дошкольниками.

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  218 с.

Иванищина О.Н., Развитие связной речи детей: Волгоград: Учитель, 2014
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Румянцева Е.А. образовательные ситуации и занятия. год -  239 с.

Карелова И.И.
Познавательно-речевое и социально­

личностное развитие детей от года до 6 
лет: блочно-тематическое планирование.

Волгоград: Учитель, 2013 
год -  141 с.

Ковригина Т.Е. Обучение чтению и грамоте детей 6-7 
лет. Конспекты занятий.

Волгоград: Учитель, 2016 
год -  268 с.

Ковригина Т.Е., 
Шеремет НЕ.

Занимательное обучение чтению детей 
6-7 лет.

Волгоград: Учитель, 2016 
год -  135 с.

Кыласова Л.Е. Развитие речи: дидактический 
материал. 6-7 лет.

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  135 с.

Кыласова Л.Е. Развитие речи: конспекты занятий с 
детьми старшего дошкольного возраста.

Волгоград: Учитель, 2016 
год -  258 с.

Модина И.А.
Освоение детьми 5-7 лет 

образовательной области «Речевое 
развитие»

Волгоград: Учитель, 2016 
год -  70 с. (2 шт.)

Пименова Т.М., 
Архипова В.В.

Формирование художественно -  
речевых навыков у детей 5-7 лет

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  90 с.

Полякевич Ю.В., 
Осинина Г.Н.

Формирование коммуникативных 
навыков у детей 3-7 лет: модели 
комплексных занятий.

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  159 с.

Стефанова Н.Л.
Комплексные занятия с детьми 3 -7 лет: 

формирование мелкой моторики, 
развитие речи.

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  261 с.

ОО «Художественно-эстетическое развитие»

Антропова С.Ю.
«Осень зимушку ведёт: праздники для 

дошкольников»
Волгоград: Учитель, 2008 

год -  255 с.

Арсенина Е.Н.
«Музыкальные занятия. 

Подготовительная группа»
Волгоград: Учитель, 2014 

год -  319 с.

Арсеневская О.Н.
«Система музыкально-оздоровительной 

работы в детском саду: занятия, игры, 
упражнения»

Волгоград: Учитель, 2013 
год -  204 с.

Арсеневская О.Н. «Музыкально-творческая деятельность 
оздоровительной направленности»

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  279 с.

Барсукова Н.Г., 
Вершинина Н.Б.

«Музыка в детском саду» Волгоград: Учитель, 2015 
год -  191 с.

Вилкова Н.М. и
др.

Комплексно-тематическое 
планирование и сценарии праздников и 
развлечений. Подготовительная группа

Волгоград: Учитель, 2016 
год -  143 с.

Владимирская
Л.А.

«От осени до лета» Волгоград: Учитель, 2015 
год -  159 с.

Власенко О.П., 
Попова Г.П.

«Весну привечаем, весело встречаем: 
сценарии утренников и развлечений для 
дошкольников»

Волгоград: Учитель, 2007 
год -  399 с.

Власенко О.П. «Лето красное, звонче пой!»: сценарии 
развлечений для дошкольников.

Волгоград: Учитель, 2007 
год -  140 с.

Власенко О.П.
«Прощание с детским садом: сценарии 

выпускных утренников и развлечений 
для дошкольников»

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  319 с.
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Власенко О.П. Театр кукол и игрушек в детском саду. Волгоград: Учитель, 2016 
год -  290 с.

Гаврилова В.В., 
Артемьева Л.А.

Декоративное рисование с детьми 5-7 
лет: рекомендации, планирование, 
конспекты занятий.

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  143 с.

Гальцева Е.А. Художественно-трудовая деятельность 
(игровые и театрализованные занятия)

Волгоград: Учитель, 2013 
год -  183 с.

Гамидова Э.М. Игры, забавы, развлечения и праздники 
для детей 6-7 лет

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  191 с.

Калашникова О.В. «Путешествие в страну дорожных 
знаков и сказак»

Волгоград: Учитель, 2006 
год -  70 с.

Кшенникова Н.Г.
«Музыкально-дидактические игры в 

образовательной деятельности старших 
дошкольников»

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  48 с.

Колдина Д.М. Рисование с детьми: 
6 -  7 лет

Москва: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016 -  112 с.

Колдина Д.М. Лепка с детьми: 
6 -  7 лет

Москва: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016 -  88 с.

Колдина Д.М. Аппликация с детьми: 
6 -  7 лет

Москва: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016 -  88 с.

Пискулина С.С. Художественно-творческая 
деятельность. Аппликация из ткани.

Волгоград: Учитель, 2015 
год -  95 с.

Резцова С.В.

Комплексно-тематическое 
планирование сказочных представлений. 
Художественно-эстетическое развитие 
детей 4-7 лет

Волгоград: Учитель, -70 с.

Рябкова И.А., 
Дюрлюкова О.А.

Художественно-творческая 
деятельность: оригами.

Волгоград: Учитель, 2015. 
-  95 с.

Тойбнер А. Поделки из глиняных горшков. Ярославль: Академия 
развития, 2008. -  32 с.

Черноиванова 
Ж.В. и др.

Сценарии праздника Великой Победы: 
утренники, проекты, спортивные 
праздники

Волгоград: Учитель, -141с

ОО «Физическое развитие»

Анисимова Т.Г.

Физическое воспитание детей 2-7 лет: 
развёрнутое перспективное планирование 
по программе по ред. Васильевой М.А., 
Гербовой В.В., КомаровойТ.С.

Волгоград: Учитель, 2011­
131с.

Асташина М.П. Фольклорно-физкультурные занятия и 
досуги с детьми 3-7 лет.

Волгоград: Учитель, 2013­
110 с.

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 
упражнения (3-7 лет)

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2016 -  48 с.

Вепрева И.И. 
Татаринкова Г.М.

Модель физкультурно­
оздоровительного образования старших 
дошкольников: планирование, занятия, 
ресурсное обеспечение.

Волгоград: Учитель, 2016­
128 с.

Иванова Е.В. Проектная деятельность в детском саду: 
спортивный социальный проект

Волгоград: Учитель, 2016­
69с.

Карепова Т.Г. Формирование здорового образа жизни 
у дошкольников: планирование, система

Волгоград: Учитель, 2016­
169с.
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работы.

Коновалова Н.Г. Профилактика нарушений осанки у 
детей.

Волгоград: Учитель, 2016 -  
90с.

Копылова С.Ф. Физкультурные занятия с элементами 
логоритмики.

Волгоград: Учитель, - 81 с.

Литвинова О.М. 
Лесина С.В.

Оздоровительная гимнастика. 
Комплексы упражнений и игр по 
профилактике плоскостопия и 
нарушений осанки у детей.

Волгоград: Учитель, - 58 с.

Павлова М.А., 
Лысогорская М.В.

Здоровьесберегающая система ДОУ: 
модели программ, рекомендации, 
разработка занятий.

Волгоград: Учитель, 2014. 
-  186 с.

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Подготовительная к школе группа

Москва: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016 -  112 с.

Подольская Е.И.
Оздоровительная гимнастика: игровые 

комплексы, занятия, физические 
упражнения.

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  143 с.

Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом 
воздухе для детей 3 -  7 лет

Волгоград: Учитель, 2014 
год -  183 с.

Соломенникова
Н.М.

Организация спортивного досуга 
дошкольников 4 -7 лет.

Волгоград: Учитель, - 135с.
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